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Desenvolvimento Pinhais
Mais de 60% das empresas Hospital e Maternidade Municipal
abertas em Curitiba se Papa Francisco celebrao
beneficiaram do Facilita Mais nascimento do milésimo bebé

ISABELLA MAYER/SECOM PMP

O Facilita Mais tem como objetivo simplificar, inovar O marco alcangado no ultimo sabado (11) as 9h49,
e gerar oportunidades para quem quer empreender reforga o impacto positivo do hospital no municipio
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Quatro Barras

Grupo Terapéutico traz suporte e apoio para

familias com crlancas neurodlvergentes

Redes de apoio, &
suporte e
acolhimento as
familias com filhos
neurodivergentes
pode trazer amparo,

conhecimento e ajudar

A Pneumo 20 protege contra 20 sorotipos da bactéria em cada passo
pneumocdcica, responsavel por doengas graves
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Bastidores Pinhais

Codigo Florestal de Curitiba pode
mudar regras para pinus e eucaliptos

DIVULGACAO
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O Codigo Florestal de Curitiba podera passar por mudan-
cas para simplificar a remogao de arvores exoticas invasoras
dos géneros Pinus e Eucalyptus em terrenos particulares. Um
projeto de lei em analise na Camara Municipal dispensa, nesses
casos, a autorizagao prévia da Secretaria Municipal do Meio
Ambiente (SMMA) para o corte das espécies.Além da dispensa
da autorizagao ambiental, a proposta revoga dispositivos da le-
gislacao relacionados a compensagao ambiental atualmente pre-
vista para a remogao dessas arvores. As regras de protecao
aplicaveis as areas de preservagao permanente (APPs), reservas
legais e bosques nativos permanecem inalteradas.

e oty

Encontros de Musica Classica podem virar

patrimoénio cultural de Curitiba

Os Encontros de Musica Classica poderao ser reconheci-
dos como Patriménio Cultural Imaterial de Curitiba. Um proje-
to de lei em andlise na Camara Municipal propoe o reconheci-
mento do evento semanal em razao de sua relevancia historica,
cultural, educacional e artistica para a cidade. A proposta tam-
bém define objetivos voltados a preservacao da meméria musi-
cal, a democratizagao do acesso a cultura, a formagao de platei-
as e a promogao do envelhecimento ativo por meio da musica
e da convivéncia comunitaria. O projeto justifica que o reco-
nhecimento dos Encontros de Musica Classica como Patrimo-
nio Cultural Imaterial tem como finalidade celebrar, preservar e
difundir a riqueza historica, cultural e musical de Curitiba, além
de valorizar a musica classica como instrumento de formacao
cultural da populagao.

LDO 2027 é sancionada com previsao de

or¢amento de R$ 16,4 bilhdes para Curitiba

Foi sancionada a lei municipal 16.761/2026, que institui a
Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO) para o exercicio de 2027
em Curitiba. Publicada em 30 de junho pelo prefeito Eduardo
Pimentel, a norma estabelece as metas, prioridades e regras fis-
cais que orientarao a elaboragao do orgamento do Municipio
para o proximo ano.Aprovada previamente pela Camara Muni-
cipal de Curitiba (CMC), a LDO projeta receitas e despesas
brutas de R$ 16,393 bilhces e incorpora uma alteragao feita
durante a tramitacao legislativa para fortalecer a politica de
alimentacao escolar. Além de definir os parametros para a ela-
boragao da Lei Orgamentaria Anual (LOA), a LDO estabelece
as metas fiscais da administracao municipal, disciplina a execu-
¢ao do orcamento e orienta a distribuicao dos recursos publi-
cos em conformidade com o Plano Plurianual (PPA).Para 2027,
a previsao é de um or¢amento liquido de R$ 15,502 bilhoes e
de investimentos da ordem de R$ 1,690 bilhao, o equivalente a
10,47% do orcamento previsto. Entre as maiores areas de apli-
cagao dos recursos estao Saude (22,72%), Educacao (19,77%),
Previdéncia Social (15,89%) e Urbanismo (14,41%).

Dia 14 de Julho:

Dia da Liberdade de Pensamento; Dia do Propagandista de
Laboratério; Queda da Bastilha; Festa Nacional Francesa.

Hospital e Maternidade Municipal Papa Francisco
celebra o nascimento do milésimo bebé

0 marco, alcangado no ultimo sabado (11) as 9h49 com a chegada
da bebé Melinda, reforca o impacto positivo do hospital no municipio

saude publica de Pi-
nhais viveu um mo-
mento histérico e re-

pleto de emogao com o nasci-
mento de Melina, a milésima
crianga a vir ao mundo no Hos-
pital e Maternidade Papa Fran-
cisco. O marco alcancado no
Ultimo sabado (I1) as 9h49,
refor¢a o impacto positivo do
hospital no municipio, que des-
de o dia |1° de dezembro, quan-
do acolheu o pequeno Ravi, o
primeiro bebé nascido na uni-
dade, transformou-se no cena-
rio dos sonhos de centenas de
familias.

Na manha desta segunda-fei-
ra (13), a prefeita Rosa Maria
fez uma visita para celebrar a
chegada da bebé. "Sio momen-
tos de muita alegria! Deseja-
mos boas-vindas a essa garoti-
nha linda, que ela tenha muita
saude. Que Pinhais continue
cuidando das pessoas e para-
béns a toda a equipe do hospi-
tal, que tem feito a diferenca
na vida das nossas criangas.Viva
a vida, viva a Melina", celebrou.

Para os pais de primeira vi-
agem, Isabela Rezende (24) e
Gabriel Dias (26), moradores
do bairro Maria Antonieta, a
chegada de Melina teve um sig-
nificado ainda mais profundo.
Nascida em Pinhais, Isabela
sempre alimentou o desejo de
ver os seus proprios filhos nas-
cerem no municipio. "Foi mui-
to gostoso. A gente ja queria
bastante um filho. Eu nasci aqui,
entdo sempre quis também
que ela nascesse aqui", conta a
mae, emocionada. "A gente aca-
bou sendo pego de surpresa.

Expediente

PMP

O marco alcangado no ultimo sabado (11) as 9h49,
reforga o impacto positivo do hospital no municipio

Ela escolheu o dia dela e nas-
ceu no tempinho certo", disse.

Logo apés o parto, Isabela
precisou permanecer em ob-
servacgao clinica. Foi o momen-
to em que Gabriel, o pai, assu-
miu o desafio dos primeiros
cuidados com a recém-nascida,
contando com o apoio integral
e humanizado da equipe de
enfermagem da maternidade.
"Foi bem desafiador no come-
¢o, mas fui seguindo os instin-
tos ali e as enfermeiras me aju-
daram bastante, me ensinaram
tudo que tinha que fazer do
jeito certo", relatou Gabriel,
destacando a seguranga trans-
mitida pelos profissionais do
hospital em um momento tio
delicado. Para a mae, o profis-
sionalismo da equipe trouxe a
paz necessaria para a sua rapi-
da recuperagio. "A equipe foi
muito prestativa e proativa. Fez
muita diferenca, porque mes-
mo sem vé-la o tempo todo,
eu nao tive preocupagao ne-

nhuma. Foi um alivio bem gran-
de saber que ela estava sendo
tao bem cuidada, 'alimentadi-
nha' e bonitinha", elogiou Isa-
bela.

Antes mesmo de darem en-
trada no hospital, Isabela e Ga-
briel ja haviam recebido reco-
mendagoes positivas de conhe-
cidos que passaram pela mater-
nidade de Pinhais. Apds viven-
ciarem a experiéncia na pele, o
jovem casal nao hesita em re-
comendar a estrutura e o aten-
dimento para outras familias
que ainda se sentem inseguras
por ser um hospital novo na
regido. "Escolheria de novo
com certeza, milhoes de vezes.
E com certeza teremos os pro-
ximos [filhos] aqui, caso ve-
nham", finalizou a mae que em
seus bragos segurava a peque-
na e tranquila Melina, que ago-
ra entra para a historia de Pi-
nhais como o simbolo do milé-
simo capitulo de esperancga es-
crito no hospital.
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Piraquara

Prefeitura obtém liminar para impedir invasao de area publica
destinada a Assisténcia Social, Saude e Educacao no Guarituba

Prefeitura de Pira-

quara obteve uma li-

minar em agao de in-
terdito proibitorio apos iden-
tificar uma mobilizagdo para
invasao de uma area puUblica
localizada no bairro Guaritu-
ba.

O terreno, situado na Rua
Gerhard Von Scheidt, esqui-
na com a Rua Andorinhas, foi
desapropriado pelo Municipio
para a futura implantagao de
equipamentos publicos des-
tinados as areas de Assistén-
cia Social, Saide e Educacio,
visando ampliar o atendimen-
to a populagao da regiao, que
cresceu muito nos Ultimos
anos.

Apos tomar conhecimen-
to, por meio de mensagens
divulgadas em um grupo de
WhatsApp, da mobilizagao de
pessoas que estariam recru-
tando familias de Piraquara e
de outros municipios com a
falsa promessa de ocupagao
legitima, organizagao e garan-
tia de permanéncia na area, o

Rio Branco do Sul
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A area possui mais de 50.475 m? e estd entre os poucos espagos publicos
disponiveis na regido para a implantacao de novos equipamentos municipais

municipio ajuizou agao de in-
terdito proibitorio.

Ao analisar o caso, o Po-
der Judiciario deferiu a limi-
nar, determinando a protegao
da posse do imovel, fixando
multa de R$ 10.000,00 para
cada pessoa que descumprir
a decisao judicial e autorizan-

do, se necessario, o emprego
de forga policial para assegu-
rar seu cumprimento.

A area possui mais de
50.475 m? e esta entre os
poucos espagos publicos dis-
poniveis na regiao para a im-
plantagao de novos equipa-
mentos municipais. No local,

a Prefeitura pretende cons-
truir um novo Centro de
Referéncia de Assisténcia So-
cial (CRAS) e uma Unidade
Basica de Salde, ja com o
recurso disponivel, bem
como um Centro Municipal
de Educagao Infantil (CMEI),
uma Escola Municipal e uma

area de lazer para a comuni-
dade.

INVASAO DE IMOVEL
E CRIME

O Codigo Penal tipifica
como crime determinadas
condutas relacionadas a inva-
sao de imoveis.

Art. 161 do Cédigo Penal
(Decreto-Lei n° 2.848/1940)
- Esbulho possessorio
- Invadir, com violéncia a

pessoa ou grave ameaga, ou
mediante concurso de
mais de duas pessoas, ter-
reno ou edificio alheio,
com o fim de esbulho pos-
sessorio.

Pena: detencao, de um a
seis meses, e multa.

DENUNCIE
Em caso de movimentacao
suspeita ou de qualquer indicio
de ocupacao irregular da drea,
a populagao pode acionar:
Policia Militar: 190;
Defesa Civil de Pira-
quara: (41) 3590-3578.

Pneumo 20 ja esta disponivel nas Unidades de Saude

Nova vacina passa a integrar o calenddrio infantil e amplia a protecdo contra doengas graves, como pneumonia e meningite

O Departamento de Vi-
gilancia em Sadde informa
que a vacina Pneumo 20 ja
esta disponivel nas Unidades
Basicas de Saude (UBS) de
Rio Branco do Sul. O imuni-
zante é indicado para crian-
¢as de até 5 anos e também
para grupos especiais defini-
dos pelo Ministério da Sau-
de. A Pneumo 20 protege
contra 20 sorotipos da bac-
téria pneumocacica, respon-
savel por doencas graves,
como pneumonia, meningite,
infeccoes no sangue e ou-
tras complicacoes que po-
dem levar a hospitalizagao,
deixar sequelas e, em casos
mais graves, causar obito.

A nova vacina substitui a
Pneumo 10 no calendario

NOTICIAS ON-LINE
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A Pneumo 20 protege contra 20 sorotipos da bactéria pneumocdcica, responsavel por doengas graves

nacional de vacinagao, ampli-
ando a protecao oferecida as
criangas.

O esquema vacinal pre-
vé duas doses, aplicadas aos
2 e 4 meses de idade, além
de uma dose de reforco aos
2 meses. O Departamento
esclarece que as criangas
que ja completaram o esque-
ma vacinal com a Pneumo 10
nao precisam receber a
Pneumo 20, pois ja estao de-
vidamente protegidas con-
forme a recomendacgao vi-
gente a época da vacinagao.

Em caso de duvidas, os
pais e responsaveis devem
procurar a Unidade Basica
de Satde mais proxima para
receber orientacoes da
equipe de vacinagao.

WWWwW.agoraparana.com.br
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Campanha do

AGASALH™

17 de abril a 31 de julho

Consulte os pontos de coleta:
www.pinhais.pr.gov.br/agasalho

AQUECA COM

AMOR

[ PREFEITURA
DE PINHAIS
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Toy Story 5 (DUB)
Buzz,Woody, Jessie e os demais brinquedos tra-

dicionais sao desafiados pela nova obsessao das
criangas do século XXI: os dispositivos eletronicos.

HORARIOS:

14/07 (TER) - 13h40 (Sala Ritz)
15/07 (QUA) - |3h40 (Sala Ritz)

CLASSIFICACAO: 6 anos
GENERO: Animagao

CINE PASSEIO

Mais de 60% das empresas abertas em

Curitiba se beneficiaram do Facilita Mais

O Facilita Mais tem como objetivo simplificar, inovar e gerar oportunidades
para quem quer empreender. Entre os setores contemplados com a redug¢do da burocracia
estdo transportes, servigos postais, instituicoes financeiras, construgdo civil e educagdo

ais de 60% das em-
M presas abertas em

Curitiba desde fe-
vereiro se enquadraram nos
beneficios do programa Faci-
lita Mais, que dobrou o nume-
ro de categorias empresariais
dispensadas de alvaras e li-
cengas para operar, de 606
para [.200.

O programa, previsto no
Decreto 2.350, de || de no-
vembro de 2025, entrou em
vigor em 9/2. Desta data até
9/7, foram 32.608 empresas
abertas em Curitiba e destas
19.708 (60,44%) foram de
baixo e médio risco, enqua-
dradas no Facilita Mais. Os
dados sao de um levantamen-
to da Secretaria de Planeja-
mento, Finangas e Orgamen-
to.

O Facilita Mais tem como
objetivo simplificar, inovar e
gerar oportunidades para
quem quer empreender.

"E um incentivo ao desen-
volvimento e a geragao de
empregos. E os nimeros mos-
tram que langar o projeto foi
muito acertado, colaborando
para estimular o empreende-
dorismo na cidade atraindo
mais investimentos para nos-
sa capital”, destaca o prefeito
Eduardo Pimentel.

Para quem deseja empre-
ender na cidade significa mais
agilidade e menos burocracia.
Entre os setores contempla-
dos com a reducao da buro-
cracia estio transportes, ser-
vigos postais, instituigoes fi-
nanceiras, construgao civil e
educacao. O decreto também

NOTICIAS ON-LINE

ISABELLA MAYER/SECOM

O Facilita Mais tem como objetivo simplificar, inovar e gerar oportunidades para quem quer empreender

traz avangos para empresas
classificadas como de médio
risco, permitindo a emissao
automatica do alvara logo apos
a criagdo do CNPJ, sem exi-
géncias prévias.

LIDERANCA

O Facilita Mais, liderado
pela Secretaria de Planejamen-
to, Finangas e Orgamento e
Secretaria Municipal de De-
senvolvimento Econémico e
Inovagao, regulamenta a Lei de
Liberdade Econémica
(13.874/2019), considerada
um marco para a desburocra-
tizacao e modernizacao do
ambiente de negécios. Com
ele, empresas enquadradas
como de baixo risco podem

iniciar as operagoes imediata-
mente apos a consulta de vi-
abilidade e autodeclaracao,
sem a necessidade de licen-
cas sanitarias, ambientais ou
do Corpo de Bombeiros.

"A burocracia para aber-
tura de empresas sempre foi
um entrave para o empreen-
dedorismo brasileiro e uma
das principais reclamagoes de
quem queria abrir um nego-
cio. O poder publico precisa
ser um indutor do empreen-
dedorismo e é o que estamos
fazendo, com sucesso, aqui em
Curitiba", diz o secretario de
Planejamento, Finangas e Or-
¢amento, Vitor Puppi.

Evelize Tarasiuk, gerente de
cadastro da Secretaria de Fi-

nangas, Planejamento e Orga-
mento, ressalta que Curitiba
vem, ha alguns anos, avangan-
do na desburocratizacao, mas
o decreto do ano passado
promove um salto nessa es-
tratégia. Curitiba é a segunda
capital menos burocratica do
Pais para quem quer abrir
uma empresa, segundo o
Ranking Nacional de Liberda-
de paraTrabalhar nas Capitais,
elaborado pelo Instituto Libe-
ral de Sao Paulo (ILISP).A ca-
pital paranaense, com |.164
atividades enquadradas na Lei
de Liberdade Econdmica (a
diferenca em relacao aos da-
dos da Prefeitura esta nas
subdivisoes de atividades que
foram criadas pelo municipio

e que so valem na cidade). No
levantamento, Curitiba ficou
atras apenas de Porto Alegre
(RS), com 1.178.

Além disso, ela cita outras
acdes que tém contribuido
para facilitar a abertura de
negocios, como a adesao a
Redesim; revisao de legisla-
¢oes; processamento eletro-
nico de dados; integragao en-
tre os 6rgaos responsaveis e
implantacao da classificagao
de risco. "Todas essas acoes
garantem aos empreendedo-
res do municipio o inicio das
atividades de forma rapida e
descomplicada, contribuindo
para o sucesso dos seus ne-
gocios e o desenvolvimento
econdmico da cidade", afirma.

Www.agoraparana.com.br
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GERAL

Karime Fayad lanca pré-candidaturaa
deputada federal com apoio de liderancas do PR

ex-prefeita de Rio

Branco do Sul, Kari-

me Fayad (MDB), ofi-
cializou sua pré-candidatura a
Camara dos Deputados em
evento que também celebrou
seu aniversario. O encontro
reuniu apoiadores e nomes
de peso da politica paranaen-
se, como o pré-candidato ao
governo Rafael Greca e o de-
putado estadual Alexandre
Curi.

Primeira mulher a gover-
nar o municipio, Karime en-
cerrou seu ciclo na prefeitu-
ra com aprovagao de até 85%.
Em seu discurso, destacou
que levara para Brasilia a ex-
periéncia de uma gestao efi-
ciente:

"Levarei para Brasilia a vi-
véncia de quem governou
com foco em resultados con-
cretos, mostrando que € pos-
sivel unir planejamento e sen-
sibilidade social para mudar a
vida de quem mais precisa."

DIVULGACAO
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Em seu discurso, destacou que levara para Brasilia a experiéncia de uma gestao eficiente

PRINCIPAIS MARCAS

DA GESTAO:

- Responsabilidade fis-
cal: Quitacao de R$ 60,8
milhoes em dividas histo-
ricas do municipio.

- Mobilidade e habita-
¢do: Pavimentagao de
100% da area urbana, ta-
rifa zero no transporte
municipal (Circula RBS) e
criagao do programa Kit
Moradia.

- Transparéncia: Con-
quista do Selo Diamante
em transparéncia puUblica
por trés anos consecuti-
VOs.

O evento também mar-
cou o langamento do site ofi-
cial e da plataforma Karime
Escuta, um canal digital inte-
rativo para receber suges-
toes e demandas da popula-
¢do paranaense para a cons-
trugao de seu plano de tra-
balho.

Camara de Rio Branco do Sul homenageia ex-prefeita Karime
Fayad com Titulo de Prefeita Emérita nesta segunda (13)

A Camara Municipal de
Rio Branco do Sul realiza
hoje, 13 de julho de 2026, as
I8h, uma Sessao Solene para
a entrega do Titulo de Pre-
feita Emérita a ex-prefeita
Karime Fayad. A honraria,
proposta conjuntamente por
dez vereadores, coroa um
ciclo de profunda reconstru-
¢ao economica e institucio-
nal no municipio.

Karime Fayad assumiu o
Poder Executivo em 2021 en-
frentando um déficit histori-
co de aproximadamente R$
80 milhoes em dividas. Em cin-
co anos de gestao, saneou as
contas publicas com o paga-
mento de mais de R$ 62,6
milhdes em débitos e recu-
perou as certidoes negativas
da cidade, permitindo a cap-
tagao de recursos recordes
e parcerias estratégicas -
como a pavimentagao em
concreto da Avenida Ermirio
de Moraes, em cooperagao
com a Votorantim Cimentos,
e investimentos via Itaipu Bi-
nacional.

Entre as marcas de seus
dois mandatos destacam-se a
reabertura do Hospital e Ma-
ternidade Municipal (devol-

DIVULGACAQ
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A honraria, proposta conjuntamente por dez vereadores, coroa um ciclo de profunda reconstrucao econémica e institucional no municipio

vendo o direito de nascer na
cidade apos duas décadas), o
programa "RBS 100% Pavimen-
tada" (com R$ 75,8 milhdes in-
vestidos em |34 ruas) e o trans-

porte gratuito Circula RBS. A
exceléncia técnica de sua admi-
nistracao foi reconhecida com
o Selo Diamante em Transpa-
réncia Pablica por trés anos

consecutivos (2023-2025) e o
Prémio Gestor Publico pelo
projeto habitacional "Morar
Bem Madre". Eleita em 2020
com votacao historica e ree-

leita em 2024, Karime renun-
ciou ao cargo em abril de
2026 para se desincompatibi-
lizar visando sua pré-candida-
tura ao Legislativo Federal.
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Grupo Terapéutico traz suporte e apoio
para familias com criancas neurodivergentes

Agdo da Secretaria de Atendimento as Psicopatologias e
Neurodiversidades oferece acolhimento e cuidado, formando rede de apoio

PMQB

—

Redes de apoio, suporte e acolhimento as familias com filhos neurodivergentes
pode trazer amparo, conhecimento e ajudar em cada passo da caminhada

uidar de uma crianga,

por si so, ja traz desa-

fios aos pais. Quando
o pequeno ser chega a familia,
com caracteristicas atipicas,
estes desafios aumentam. Mas
nessa caminhada nao é preci-
so andar sozinho. Redes de
apoio, suporte e acolhimento
as familias com filhos neuro-
divergentes pode trazer am-
paro, conhecimento e ajudar
em cada passo da caminhada.

E com este objetivo que a
Secretaria Municipal de Aten-
dimento as Psicopatologias e
Neurodiversidades de Qua-
tro Barras - a primeira ja cria-
da no Parani - desenvolve o
Grupo Terapéutico para Res-
ponsaveis por Pessoas Neu-
rodivergentes, um espago se-
guro de acolhimento, escuta,
troca e suporte psicologico
para pais e responsaveis de
criangas neurodivergentes.

Os encontros acontecem
em local e horario fixos, com
frequéncia semanal e duragao
de 1h30 cada. O programa é
estruturado em 9 encontros,
tratando de diferentes temas
de forma planejada e progres-
siva.

A proposta é promover o
autocuidado, favorecer a tro-
ca de experiéncias, estimular
a reflexao sobre a proépria tra-
jetoria, fortalecer a rede de
apoio e incentivar o olhar

para si, reconhecendo que o
cuidador também precisa ser
cuidado.

Antes de ingressar no gru-
po, cada participante realiza
uma triagem individual com o
psicélogo responsavel. Esse
momento inicial permite co-
nhecer a historia, as necessi-
dades e as expectativas do
participante, além de iniciar o
vinculo terapéutico.

"Sabemos que o cuidado
com os filhos toma conta da
rotina e da vida dessas mu-
Iheres. Aqui, elas encontram
um lugar para serem cuidadas
também. Muitas chegam
exaustas, com culpa e com a
sensacao de estarem sozinhas
nessa jornada. No grupo, per-
cebem que nao estao.Ao com-
partilhar dores, medos e con-
quistas, elas se fortalecem, tro-
cam estratégias e aprendem a
reconhecer suas proprias
necessidades”, disse o psico-
logo Vinicius Guidolin.

A secretaria da pasta e psi-
cologa, Alessa Tolardo de Oli-
veira, disse que este foi um
dos primeiros projetos idea-
lizados e desenvolvidos pela
secretaria e que traz um gran-
de orgulho pela "sementinha"
plantada em cada participan-
te.

"Ao acompanhar a realida-
de dessas familias, compreen-
demos a importancia de cui-

dar de quem dedica grande
parte da sua vida ao cuidado
do outro. Hoje percebemos
o fortalecimento emocional,
as reflexdes e mudangas po-
sitivas nas participantes, que
irdo refletir em suas familias.
E gratificante perceber que
conseguimos fazer a diferen-
¢a na vida destas pessoas, ofe-
recendo acolhimento, apoio e
a certeza de que ninguém
precisa enfrentar essa cami-
nhada sozinho", enfatizou
Alessa.

A moradora Suelen Klim-
pel, mae de um menino atipi-
co de 12 anos, contou sobre
os beneficios de participar do
grupo e compartilhar as ex-
periéncias vividas com outras
maes. "A gente vé que o que
a gente passa, as outras maes
passam também. Conversa-
mos sobre situagdes do dia a
dia e criamos um vinculo de
amizade e confianca. E um
tempo muito bom, de auto-
cuidado, de olhar parasi", con-
tou Suelen.

Mae de dois filhos autistas,
Vanessa Verneque, também
frequenta o grupo ha algumas
semanas e ja vé os beneficios.
"O grupo tem me ajudado
muito, trocamos experiénci-
as e hoje vejo situagoes que
passei de uma forma diferen-
te, com mais gratidao", contou
ela.

Horoscopo do Dia
P [ Ve
M Aries f
O céu do momento sugere um despertar para sua sensibi-
lidade, Aries. A atengdo € voltada para o convivio intimo e o

resgate de lagos, com a Lua enfatizando a area familiar e
de relacionamentos.

M Touro

E um bom momento para rever assuntos pendentes e sa-
nar dificuldades de comunicagdo, ja que Merclrio esta re-
trogrado na area das ideias.

M Gémeos

A semana pede que vocé€, geminiano, invista um pouco mais
em lazer e bem-estar, pois o céu sugere um tempo de ener-
gias revigorantes.

W Cancer gg;ﬁ

& _J

O céu atual sugere uma semana de rever a intimidade e

redescobrir afinidades nas relagdes, com a Lua transitando
pelo seu signo e na area da familia.

M Ledo

As oportunidades para revisar e refletir sobre seus objeti-
vos sdo proporcionadas pela Lua, posicionada na area de
crise e ideias, e Mercurio em retrogradacgao.

M Virgem

O céu da semana enfatiza a solidariedade para Virgem, su-
gere acgOes colaborativas que beneficiam o cotidiano, gra-
cas a Lua em sua fase nova, que favorece a area de amiza-
des e material.

O céu do momento sugere para Libra um periodo de gran-
de disposicdo para o trabalho, onde vocé pode se destacar
em novas oportunidades.

W Libra

W Escorpiao gt

E um bom momento para rever padrdes de comportamen-
to e a busca pela evolugdao como ser humano, gracas a
Mercurio retrégrado na darea espiritual.

W Sagitario )

O céu da semana sugere um refinamento nos lagos sociais,
em busca de experiéncias de qualidade e superagao de de-
safios, com a Lua em sua area intima-amizades.

W Capricérnio ?’W‘i

A semana traz um momento favoravel para fortalecer lagos
e acertar questdes profissionais, aproveitando a Lua em
sua nova fase, indicando novidades no trabalho e nas rela-
coes.

W Aquario I8N
Com a Lua em sua fase nova, revisdes de rotinas e balan-
¢os se tornam pertinentes, facilitando o estabelecimento

de critérios alinhados as suas necessidades atuais.

q T

A1
™ Peixes fi
O céu sugere que quaisquer atividades mais reservadas e
em boa companhia podem ajudar a elevar sua autoestima,
Peixes. E um belo momento para cuidar das préprias emo-
¢des e se entender melhor.
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SadyRicardo »

Geovana Mega

sadyricardo.sre&gmail.com =

Josimar
Froes

Hoje meu grande
amigo e ex-prefeito
de Piraquara,
Josimar Froes,
comemora mais

um ano de vida.
Desejo a vocé
muita alegria

e cada dia

mais sucesso!

Felicidades a curitibana Geovana Mega,
que celebra mais um ano de vida hoje.
Desejo a vocé salide e muito sucesso.

Anny da Cruz

Cleomary
Bescorovaine

Hoje, comemoramos

mais um ano de vida

da modelo Anny da Cruz.
Desejo que esta nova fase
venha repleta de conquistas,
alegrias e realizagoes.

Que nunca falte brilho nos
seus dias e motivacao

para seguir transformando
0 mundo ao seu redor.

Claudia
Taufer

Hoje, Claudia Taufer
comemora mais um
ano de vida.

Desejo a vocé
muitas felicidades,
salde e conquistas.

Cumprimentos do jornal a moradora

de Curitiba, Cleomary Bescorovaine,
que aniversaria hoje. Desejo a vocé
muita salde, alegria e realizagoes.

4 Prepare
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