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Horóscopo do Dia

Peixes

Aquário

Capricórnio

Sagitário

Escorpião

Libra

Virgem

Leão

Câncer

Gêmeos

Áries

Touro

Projetos em parceria
estarão aquecidos.

Tome a iniciativa nas
relações e negócios.

A vida social ficará em
segundo plano.

A semana trará deci-
sões sábias.

Dê um toque de arte
nos seus espaços.

A fase favorece a evo-
lução da carreira.

Planeje uma viagem e
amplie conexões.

Assuntos de Justiça
ganharão agilidade.

Mudanças encerrarão
situação incômoda.

Plutão em seu signo
anuncia mudanças.

A semana trará mais
segurança financeira.

Paixão, prazer e criati-
vidade em alta!

Com estoque baixo, Hemepar solicita com
urgência doações de quatro tipos sanguíneos

Há urgência na reposição dos tipos A+, B-, O+ e O-. O estoque atual é suficiente para
dois dias. Chuva da última semana e o feriado de 12 de outubro, sábado, dia de maior

movimento no Hemocentro, causaram uma redução significativa no número de doações
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A Secretaria da Saúde
do Paraná (Sesa) re-
forçou nesta segun-

da-feira (14) a urgência de
doações de sangue dos tipos
A+, B-, O+ e O-. De acordo
com o Centro de Hemato-
logia e Hemoterapia do Pa-
raná (Hemepar), o estoque
atual para esses tipos sanguí-
neos é suficiente para apro-
ximadamente dois dias, o que
caracteriza a situação como
crítica. Os dias chuvosos da
última semana e o feriado de
12 de outubro, sábado, dia de
maior movimento no Hemo-
centro Coordenador, situado
em Curitiba, causaram uma
redução significativa no nú-
mero de doações.

Apenas neste ano, um to-
tal de147.756 bolsas de san-
gue foram doadas no Paraná.
Destas, 45.752 são de A +;
2.155 B-; 64.279 O+ e 13.464
de O-. Em Curitiba, o total de
bolsas doadas foi de 27.096
para esses tipos sanguíneos.
Embora sejam números con-
sideráveis, a diminuição de
doadores nos últimos dias
acaba refletindo na situação
atual. Segundo a diretora do
Hemepar, Vivian Patrícia Rak-
sa, é importante reforçar,
sempre que possível, a im-
portância deste ato, absolu-
tamente indispensável no sal-

Para doar, a pessoa deve ter entre 16 e 69 anos e pesar mais de 50 quilos

vamento de vidas. "Quando
precisamos, solicitamos que
a população nos ampare e
venha até a unidade para re-
alizar a doação. E pensando
no seu maior conforto, ori-
entamos a realizar o agenda-
mento prévio". O agenda-
mento para doação de san-
gue pode ser feito no site
saúde.pr.gov.br. Para doar, a
pessoa deve ter entre 16 e
69 anos, pesar mais de 50
quilos, ter boa saúde, estar
bem alimentado, hidratado e
apresentar um documento de
identidade com foto. Meno-
res de idade devem estar
acompanhados do responsá-

vel. Os homens podem fazer
a doação de dois em dois
meses, enquanto as mulheres
devem respeitar um interva-
lo de três meses para cada
doação.

Durante o processo, são
coletados cerca de 470 ml de
sangue, de acordo com a al-
tura e o peso do doador, além
de quatro tubos de sangue
para exames. Todos os dias,
cerca de 700 bolsas de san-
gue são encaminhadas aos
hospitais paranaenses para
os mais diversos tipos de tra-
tamento, somando mais de
16 mil bolsas por mês e 200
mil ao ano.

HEMEPAR
O Hemepar é uma unida-

de da Sesa responsável pela
coleta, armazenamento, pro-
cessamento, transfusão e dis-
tribuição de sangue para
384 hospitais públicos, pri-
vados e filantrópicos que
atuam em todas as regiões do
Paraná.

É uma entidade sem fins
lucrativos e atende à deman-
da de fornecimento de san-
gue e hemoderivados do Es-
tado graças às doações dos
voluntários. No Paraná, exis-
tem mais de 20 pontos dis-
poníveis para a doação de
sangue.
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