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Mil pulseirinhas de identificação
foram distribuídas  por dia

no Litoral desde o início do verão
GABRIEL ROSA/AEN

Verão de Curitiba 2024 terá muita
diversão e lazer em toda a cidade

a partir do próximo domingo
JOSÉ FERNANDO OGURA/SMCS

Desde o início da operação, só o Corpo de Bombeiros localizou os pais de
390 crianças perdidas através das informações que constavam nas pulseirinhas

As famílias que estiverem em Curitiba durante
as férias poderão aproveitar as atividades recreativas

Guias do IPTU já podem
ser emitidas no site da
Prefeitura de Pinhais

PMP

Mais informações pelos telefones (41) 99286-1095 ou (41) 99280-7447

Projeto reforça a execução dos hinos
Nacional e de Curitiba nas escolas

CARLOS COSTA/CMC

Além da execução semanal dos hinos Nacional e de Curitiba,
o projeto de lei determina o hasteamento da Bandeira Nacional
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Expediente

Emendas quintuplicam recursos a
praças e parques de Curitiba em 2024

RODRIGO FONSECA

Dos R$ 71 milhões que os vereadores da Câmara Municipal
de Curitiba (CMC) remanejaram dentro do orçamento da capital
para 2024, R$ 15,2 milhões foram destinados pelos parlamenta-
res para que a Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SMMA)
renove os parques e praças da cidade. Com isso, o orçamento
para áreas verdes da Prefeitura de Curitiba subiu de R$ 2,76
milhões para R$ 17,9 milhões em 2024. "Isto é um grande desta-
que! Estamos quintuplicando o orçamento previsto nessa área
tão importante para a população", comemorou Tico Kuzma (PSD),
líder do governo na CMC. Desde 2005, os vereadores de Curitiba
têm uma cota individual para emendas ao orçamento, viabilizadas
mediante acordo com o Executivo, que autoriza o remanejamen-
to da rubrica "reserva de contingência". Neste ano, as cotas dos
parlamentares foram de R$ 1,8 milhão, dos quais R$ 1,3 milhão
para indicação livre, R$ 400 mil para áreas verdes e R$ 100 mil
para apoio a projetos do EcoCidadão. São essas emendas "carim-
badas" para parques e praças, viabilizadas mediante a articulação
entre Legislativo e Executivo, que explicam o salto no orçamento
das áreas verdes em 2024.

Economia sugeriu mudança
em preço de lotes públicos em Curitiba
A Comissão de Economia, Finanças e Fiscalização da Câmara

Municipal de Curitiba teve 36 reuniões ao longo de 2023, 2 delas
extraordinárias. Durante os encontros, os vereadores emitiram
100 pareceres a projetos em tramitação no Legislativo - a exem-
plo das propostas de leis orçamentárias, as quais são avaliadas
apenas pelo colegiado antes da votação pelo plenário. Economia
também conduziu seis audiências públicas. Dessa forma, foram 42
agendas da Comissão no ano passado. Durante a análise de ope-
rações imobiliárias em trâmite na Câmara, em especial para a
alienação (venda) de áreas de propriedade da Prefeitura de Curi-
tiba, a Comissão de Economia aprofundou o estudo sobre a me-
todologia aplicada atualmente para as avaliações de imóveis pú-
blicos. Os debates resultaram em uma indicação de sugestão ao
Poder Executivo, aprovada pelo plenário no fim de abril, e a pro-
posta é que o preço não seja inferior àquele da Planta Genérica
de Valores (PGV) atualizada.

Emendas vão incluir 5 cooperativas
no programa EcoCidadão
Além dos R$ 400 mil para áreas verdes, os vereadores tam-

bém destinaram cada um R$ 100 mil para a ampliação do progra-
ma EcoCidadão, da Prefeitura de Curitiba, o que permitirá o au-
mento de 40 para 45 cooperativas cadastradas na coleta de mate-
riais recicláveis, que recebem conforme a quantidade de material
processado. "Com o aporte de R$ 3,8 milhões da Câmara de
Vereadores, o EcoCidadão passará de R$ 16,4 milhões para R$
20,2 milhões de orçamento em 2024", destacou Tico Kuzma, res-
saltando o "importante trabalho de gestão ambiental e social"
realizado pelas cooperativas. Em plenário, o vereador Rodrigo Reis
(União) pediu à liderança de governo que a SMMA faça a presta-
ção de contas da aplicação desses recursos, "porque a Assembleia
Legislativa do Paraná também destinou dinheiro, via emendas, para
os recicladores aqui da nossa cidade, mas, em um evento, eles
[membros das cooperativas] disseram que não tinham recebido
[a verba]". "Um dos barracões precisa de uma esteira nova, de 10
metros, em vez da atual, de 5 metros, para melhorar a reciclagem",
exemplificou o parlamentar.

09 de Janeiro
Dia do Astronauta; Dia do Fico (1822); Dia de Santo Antônio

Fatati.

alorizar e promover, no
ambiente escolar, tan-
to as letras quanto os

significados do Hino Nacional
do Brasil e do Hino Municipal
de Curitiba. Estes são alguns
dos objetivos de projeto de lei
protocolado, no fim do ano
passado, na Câmara de Verea-
dores. De iniciativa de Rodrigo
Reis (União), a ideia é reforçar
a obrigatoriedade da execução
dos hinos, pelo menos uma vez
por semana, nas redes pública
e privada da capital.

Conforme o projeto de lei
em trâmite na Câmara Munici-
pal de Curitiba (CMC), a exe-
cução dos hinos seria obriga-
tória às segundas-feiras, antes
do início de cada turno de au-
las. Também haveria a cerimô-
nia de hasteamento da Bandei-
ra Nacional. Além de valorizar
e divulgar os hinos, a proposi-
ção também cita, como objeti-
vo da medida, o desenvolvimen-
to do senso de cidadania e de
patriotismo entre os estudan-
tes das escolas públicas e pri-
vadas da cidade.

"Em 2010, uma pesquisa iné-
dita, que integra o Projeto Bra-
silidade, revelou que o Hino
Nacional não está, definitiva-
mente, no gosto musical popu-
lar. Um dos principais símbolos
do Brasil, [o Hino Nacional] ain-
da é uma incógnita para 58,4%
dos brasileiros, percentual que
afirma não saber a letra na ín-
tegra ou conhecer apenas tre-
chos", aponta Reis. "[O proje-

Projeto reforça a execução dos hinos
Nacional e de Curitiba nas escolas
Proposta em discussão na Câmara de Curitiba obriga
a execução dos hinos pelo menos uma vez por semana,

reforçando leis federal e municipal em vigor
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Além da execução semanal dos hinos Nacional e de Curitiba,
o projeto de lei determina o hasteamento da Bandeira Nacional

to] tem o objetivo de resgatar
este momento cívico [...], fazen-
do com que os alunos da rede
pública municipal de ensino e
da rede particular tenham ple-
no conhecimento da letra e da
música, aprendendo com vee-
mência, valorizando o ato cívi-
co e as solenidades, quando da
sua execução, assim como sa-
berem cantar o Hino de Curi-
tiba", acrescenta a justificativa
da proposta. O autor pondera
que a lei federal 12.031/2009
e a lei municipal 10.536/2002,
ambas em vigor, já determinam
a execução dos hinos nas es-
colas, uma vez por semana. "O
projeto não altera as leis vigen-
tes, apenas tem como objetivo
estabelecer diretrizes para re-
forçar a obrigatoriedade da
execução do Hino Nacional do
Brasil e de Curitiba nas esco-
las", explica Rodrigo Reis. Se a
matéria for aprovada pelos ve-
readores de Curitiba e sancio-

nado pelo prefeito, o prazo é
de 90 dias para a lei entrar em
vigor, prazo que começa a con-
tar a partir de sua publicação
no Diário Oficial do Município
(DOM),

COMO É A TRAMITAÇÃO
DE UM PROJETO DE LEI
NA CÂMARA DE CURITIBA?

Protocolado no dia 20 de
novembro, o projeto recebeu
a instrução da Procuradoria
Jurídica (Projuris) da Câmara
de Curitiba. A partir de feve-
reiro, será incluído na pauta da
Comissão de Constituição e
Justiça (CCJ), a única com a
prerrogativa de arquivar uma
proposta de lei. Se acatada, a
iniciativa será discutida por
outros colegiados permanen-
tes da Casa, indicados no pa-
recer da CCJ conforme o tema
em pauta, sendo que não há um
prazo estabelecido para finali-
zar o trâmite.
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Prefeitura de Campina
Grande do Sul por
meio da Secretaria de

Ação Social, Família e Cultura
implantou no município o Pro-
grama "Idoso bem Cuidado"
que atende a pessoas acima de
60 anos, que estejam vincula-
das ao Cadastro Único e ne-
cessitem de um ambiente se-
guro que ofereça mobilidade
dentro das residências com a
instalação das barras de apoio.

Na última semana o prefei-
to Bihl Zanetti visitou uma des-
tas residências e na oportuni-
dade falou sobre o programa:
"Este importante programa foi
concebido por meio de um
estudo realizado com profissi-
onais. O melhor de tudo é que
essa iniciativa, auxilia na pre-
venção das quedas de pessoas
idosas dentro de suas casas.
Fico feliz em saber que estamos
oferendo uma melhor qualida-

Prefeito Bihl Zanetti oficializa o Programa
"Idoso bem Cuidado" que tem a finalidade de

instalar barras de segurança em residências de idosos
Os equipamentos são instalados em geral nos banheiros e servem como apoio para evitar acidentes domésticos
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"O melhor de tudo é que essa iniciativa, auxilia na prevenção das quedas
de pessoas idosas dentro de suas casas", disse o prefeito Bihl

A instalação das barras é
realizada por uma equipe da
Secretaria de Ação Social, Famí-
lia a e Cultura, com apoio de
outras secretarias. As barras
em geral são instaladas nos sa-
nitários das residências dos ido-
sos e resistem ao peso de até
150 quilos, respeitando as nor-
mas e padrões estabelecidos
pela ABNT. Os investimentos
são oriundos de recursos pró-
prios do município.

"Ao evitar queda, evita-se
problemas mais graves como o
trauma psicológico. Quando o
idoso sofre uma queda, em ge-
ral acaba ocasionando uma le-
são grave é necessário o envol-
vimento de toda a família para
ajudar no pós-trauma. A barra
de apoio é uma segurança a
mais e uma mão amiga no dia-
a-dia do idoso" destacou a se-
cretária da pasta, Vanessa Dal
Ponte.

de de vida para essas pessoas,
promovendo a acessibilidade
dentro dos lares, pois sabemos

que a se trata de uma necessi-
dade para elas", disse o prefei-
to Bihl, que anunciou a instala-

ção dos equipamentos em ou-
tras 10 residências nas próxi-
mas semanas.

Verão: como manter os cuidados
com a pele na estação mais quente do ano

Hidratação e limpeza são passos essenciais no período
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sil vem enfrentando fortes
ondas de calor, o que deman-
da uma série de cuidados,
principalmente com a pele,
que fica mais vulnerável nes-
sa época do ano por conta
da exposição ao sol, suor e
poluição.

Para preservar sua saúde
e beleza, é preciso adotar há-
bitos simples, mas que podem
fazer toda a diferença na pre-
venção de possíveis danos.

A Dra. Paula Colpas expli-
ca que o primeiro passo é
manter a pele sempre limpa.
"A limpeza ajuda a remover
o excesso de oleosidade,

A hidratação nesse período é fundamental para repor a água
e os nutrientes perdidos pela pele devido ao calor e ao suor

suor, poluição e outros resídu-
os que podem obstruir os po-

ros e causar acne, além de pre-
parar a pele para receber os

produtos de hidratação e pro-
teção", afirma.

A hidratação nesse período
é fundamental para repor a água
e os nutrientes perdidos pela
pele devido ao calor e ao suor.
"A pele desidratada fica mais
sensível, opaca, áspera e pro-
pensa a rugas e flacidez", alerta
a especialista.

Outro cuidado indispensá-
vel é o uso do protetor solar
diariamente, mesmo em dias
nublados ou quando não há
exposição direta ao sol. "O sol
é o principal responsável pelo
envelhecimento precoce, por
isso, vale apostar na proteção",
ressalta a médica. Em resumo, a

rotina de cuidados com a pele
durante os meses mais quen-
tes é crucial para preservar
sua saúde e vitalidade.

A combinação entre lim-
peza e hidratação desempe-
nha um papel fundamental
nesse processo. Enquanto a
limpeza elimina impurezas e
prepara a pele para absorver
melhor os nutrientes, a hidra-
tação repõe a umidade e os
elementos essenciais perdi-
dos devido ao calor e à trans-
piração excessiva.

Seguindo essas dicas, é
possível aproveitar o verão
com saúde e beleza, sem des-
cuidar da pele.
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Prefeitura de Pinhais, por meio
da Secretaria de Planejamento,
Finanças e Orçamento (Sepfo),

informa que já podem ser emitidas as guias
para pagamento do Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU) de 2024. É possí-
vel garantir 8% de desconto, somente no
valor do IPTU, para pagamento à vista. O
pagamento da cota única do tributo está
disponível até o dia 15 de março.

A partir de 2024, o IPTU de Pinhais
pode ser pago também via PIX. Para ter
acesso ao boleto para pagamento, o con-
tribuinte pode acessar o site da prefeitu-
ra. É importante ressaltar que no valor a
ser pago já está prevista a taxa de coleta
de lixo.

Os carnês começam a ser distribuí-
dos ainda no mês de janeiro. Quem op-
tar pelo pagamento parcelado terá a pri-
meira parcela com vencimento todo dia
15 de cada mês, até dezembro.

De acordo com o diretor do Depar-
tamento de Rendas Imobiliárias (Derim),
Antonio Cesar da Silva, os contribuintes
que possuem benefício previdenciário de
caráter permanente podem ser isentos
do pagamento do IPTU. "Importante lem-
brar que a casa desses beneficiários deve

Guias do IPTU já podem ser emitidas
no site da Prefeitura de Pinhais
É possível garantir 8% de desconto, somente no valor do IPTU, para

pagamento à vista. A partir de 2024, o tributo também pode ser pago via PIX
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O Departamento de Rendas Imobiliá-
rias fica na Avenida Camilo Di Lellis,
453, no Centro de Pinhais. O horário
de atendimento é de segunda a sexta-
feira, das 8h30 às 16h30.

Mais informações pelos telefones (41) 99286-1095 ou (41) 99280-7447

ter até 100 m², o terreno até 480 m² e o
benefício seja de até um salário mínimo e
meio", destaca. As solicitações para obter
isenção do IPTU devem ser protocola-
das no Departamento de Rendas Imobi-
liárias até o dia 31 de outubro de 2024.

"Os contribuintes que receberem o
carnê de IPTU com a palavra "Isento"
impressa na capa, não precisam compa-
recer na prefeitura para solicitar a reno-
vação da isenção. A falta de pagamento
do tributo pode acarretar em inscrição
em dívida ativa do valor devido, bem
como protesto e cobrança judicial por
parte da Procuradoria do município. Em
caso de dúvidas, há atendimento presen-
cial aos munícipes, porém, sempre que
possível, pedimos à população que opte
pelo uso dos serviços on-line", explica
Antonio Cesar.
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IOCine Passeio exibe

o filme Wonka
As primeiras aventuras do excêntrico Willy

Wonka, antes da famosa história na Fantástica Fábri-
ca de Chocolate. Baseado no livro de Road Dahl.
Para saber mais acesse o site do Cine Passeio.

s forças de segurança es-
tão distribuindo nos pos-
tos fixos e estruturas iti-

nerantes, em média, mais de mil
pulseirinhas de identificação de
crianças por dia na operação Ve-
rão Maior Paraná no Litoral. Do
início da temporada, em 16 de
dezembro, até a última quinta-fei-
ra (4), as polícias Militar e Civil, o
Corpo de Bombeiros e agentes da
Secretaria de Estado da Seguran-
ça Pública (Sesp) distribuíram jun-
tos 20.333 pulseiras, o que dá uma
média de 1.070 unidades por dia.

A capitã Débora Kolossoskei,
do Corpo de Bombeiros, enfatiza
que a pulseirinha é a melhor fer-
ramenta para os pais evitarem per-
der seus filhos na praia. No equi-
pamento é escrito o nome da cri-
ança e os nomes e contatos dos
pais ou responsáveis, o que facilita
muito o trabalho de busca caso a
criança se perca, em especial nos
dias mais movimentados na areia.

"Ocorrência de crianças per-

Mil pulseirinhas de identificação foram distribuídas
 por dia no Litoral desde o início do verão

Em 19 dias, as polícias Militar e Civil, o Corpo de Bombeiros e agentes da Secretaria de Estado da Segurança Pública
distribuíram juntos 20.333 pulseiras. Medida garante segurança aos pequenos e pais durante o banho de mar
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Desde o início da operação, só o Corpo de Bombeiros localizou os pais de 390
crianças perdidas através das informações que constavam nas pulseirinhas

didas na praia é bem comum. São
muitos meninos e meninas no meio
da multidão, muitas vezes com rou-
pas parecidas, o que facilita para
que os pais as percam de vista. Mas
com a pulseirinha de identificação
fica fácil encontrar os responsá-
veis", explica a capitã. Desde o iní-
cio da operação, só o Corpo de

Bombeiros localizou os pais de 390
crianças perdidas através das in-
formações que constavam nas pul-
seirinhas. Ou seja, apenas essa cor-
poração resgatou, em média, 20
crianças por dia a partir artefato
colocado no braço dos pequenos.
A capitã lembra que, além da pul-
seirinha, é importante os pais ori-

entarem as crianças. A principal
informação é para que a criança
procure ajuda de um policial ou
bombeiro caso não encontre os
pais. "Por isso é importante que
os pais mostrem uma imagem po-
sitiva dessas corporações, que não
falem coisas como 'a polícia vai te
levar' se a criança fizer algo erra-
do, para que ela não tenha medo
dos agentes", aponta Débora.

IDOSOS E DEFICIENTES
A capitã Aline Aparecida Slo-

vinski Canfield, da Polícia Militar
(PM), que atua em Pontal do Para-
ná, aponta que a pulseirinha não
serve apenas para crianças. O
utensílio também é indicado para
pessoas com deficiência e mesmo
para idosos. "Quem tem alguma di-
ficuldade de se localizar, de lem-
brar onde está hospedado, também
pode procurar um dos postos. A
gente também recomenda o uso
da pulseira", justifica a policial.
"Com esse item, podemos encon-

trar mais facilmente os familiares
dessas pessoas".

SEGURANÇA DOS FILHOS
A dona de casa Cassiane da

Silva Gonçalves, 35 anos, foi uma
das mães que procurou o posto
da PM em Pontal do Paraná nessa
sexta-feira (5) para colocar a pul-
seirinha nos três filhos: Ane Ga-
briele e Braian de 8 anos, e Gabri-
el de 1 ano e 10 meses. "Eu vejo a
pulseirinha como uma segurança
para a gente que é mãe. Às vezes,
num piscar de olhos, as crianças
saem das nossas vistas. E essa é
uma forma conseguir encontrá-los,
porque ali tem nome dos pais, o
contato", avalia. Mesma opinião da
funcionária pública Janaína Macha-
do, de 41 anos, mãe de Yasmim, de
10 anos, e Samuel, de 4. "É comum
a gente perder as crianças de vista
na praia porque eles são muito
rápidos e tem muita gente. Por isso
é importante a pulseirinha", atesta
a veranista.

Verão de Curitiba 2024 terá muita diversão e lazer
em toda a cidade a partir do próximo domingo
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As famílias que estiverem em Curitiba durante as férias poderão aproveitar as atividades recreativas

Os finais de semana das féri-
as de verão serão especiais em
parques e praças da capital pa-
ranaense. Todos os domingos,
entre os dias 14 de janeiro e 4
de fevereiro, a Prefeitura vai pro-
mover o Verão Curitiba 2024.

As atividades físicas, brinca-
deiras e festivais esportivos se-
rão feitos aos domingos, das 14h
às 18h, na Praça Afonso Botelho,
Parque Atuba, Parque Barigui,
Parque Lago Azul, Parque Náuti-
co, Parque dos Tropeiros e Par-
que Natural Municipal Yberê.

A coordenação das ativida-
des gratuitas será feita pela Se-
cretaria Municipal do Esporte,
Lazer e Juventude (Smelj), com
patrocínio do Grupo RIC e apoio
da Jovem Pan, Megamania e Tim.

As famílias que estiverem em
Curitiba durante as férias pode-
rão aproveitar as atividades re-
creativas como cama elástica, cir-
cuito de bicicleta, jogos gigantes,
tênis de mesa, arena esportiva,
espaço kids, pinturinha, infláveis,
entre outros. Durante a diversão

também haverá empréstimos de
materiais de lazer, como frescobol,
bétis, bola de futebol, bola de vo-

leibol, fresbee e bumerangue. Além
das atividades recreativas, os pro-
fissionais da Smelj vão promover

rão realizados desafios relâmpa-
gos e festivais esportivos valen-
do medalha para que as famílias
possam brincar juntas.

CONFIRA ONDE SE DIVERTIR
- Praça Afonso Botelho - Rua

Engenheiros Rebouças, 3020
- Água Verde

- Parque Atuba - Rua Pintor
Ricardo Krieger, 550 - Atuba

- Parque Barigui - Alameda
Burle Marx, s/n - Santo Iná-
cio

- Parque Lago Azul - Rua Co-
lomba Merlin, 831 - Umbará

- Parque Náutico - Avenida
Marechal Floriano Peixoto,
12205 - Boqueirão

- Parque dos Tropeiros- Rua
Maria Lúcia Locher de Athay-
de - Cidade Industrial De
Curitiba

- Parque Natural Municipal
Yberê - Rua General Luiz
Carlos Pereira Tourinho, 800
- Campo de Santana
Outras informações: (41)

3350-3715.

festivais esportivos para todas as
idades, nos sete locais que vão re-
ceber o Verão Curitiba 2024. Se-
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primeiro fim de sema-
na de 2024 registrou
movimento intenso na

Ilha do Mel, no Litoral. Mais de
4.900 turistas foram curtir o
local, cartão-postal e um dos
destinos mais simbólicos do
Estado. No sábado (06), foram
registrados 3.068 visitantes e
outros 1.922 desembarcaram
no domingo (07).

Além de paranaenses, ar-
gentinos e paraguaios têm cur-
tido intensamente a Ilha do Mel
e suas 30 praias, para todos os
gostos, desde as mais desertas,
como a Praia Grande, preferi-
da dos surfistas, até as mais agi-
tadas, como a de Encantadas,
com bares e restaurantes.

A família de Miguel Peralta,
de Assunção, no Paraguai, este-
ve entre os milhares de turis-
tas. O pessoal ficou encantado
com as belezas do lugar. "Tudo
aqui é fabuloso. Somos em 23
pessoas da família e todos es-
tão muito contentes com a
hospitalidade e a recepção dos
brasileiros. Está sendo muito
bom desfrutar o sol do Brasil.
A Ilha do Mel é linda e foi uma
experiência muito agradável",
comentou.

A família vai passar os pró-
ximos dez dias no Litoral do
Paraná. Hospedados em Praia
de Leste, gostaram muito de
Matinhos e de Caiobá e não
pouparam elogios às belezas do
Estado e ao carinho dos brasi-
leiros.

Outra família inteira de Cór-
doba, na Argentina, e um grupo
de paraguaios, liderado por Fer-
nando Benitez, de Ciudad del
Este, também se divertiram e
curtiram as belezas, a estrutu-
ra e a hospitalidade. "A Ilha do
Mel é um verdadeiro paraíso",
afirmou Benitez.

ATRATIVOS
Além das 30 opções de

Mais de 4,9 mil turistas curtiram a Ilha
do Mel no primeiro fim de semana do ano

Além de paranaenses, argentinos e paraguaios têm curtido intensamente a Ilha do Mel
e suas 30 praias, para todos os gostos, desde as mais desertas, como a Praia Grande, preferida

dos surfistas, até as mais agitadas, como a de Encantadas, com bares e restaurantes
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Além dos paranaenses, os argentinos e paraguaios têm curtido intensamente o lugar que encanta a todos que o visitam

praia, a Ilha do Mel tem também
a Fortaleza Nossa Senhora dos
Prazeres, o Farol das Conchas,
a Baía dos Golfinhos e a Gruta
das Encantadas. As praias estão
entre as mais bonitas do Brasil.
As praias do Farol, Encantadas,
da Fortaleza, de Fora e a Praia
Grande são as preferidas dos
visitantes. A ilha oferece, ainda,
belos passeios de barco e op-
ções da gastronomia local, com
pratos à base de peixes e fru-
tos do mar.

"O nosso Litoral está cres-
cendo cada vez mais e atrain-
do muitos turistas. A Ilha do
Mel é a porta de entrada de
muitos visitantes de fora do
país", afirma o secretário esta-
dual do Turismo, Márcio Nunes.
"Contamos com nosso pesso-
al para atender e recepcionar

as pessoas, para que indiquem
nosso Estado como destino
turístico". Há muitas pousadas
e opções para hospedagem.
Mais informações podem ser
acessadas no site
www.viajeparaná.com.

COMO CHEGAR
Há dois caminhos para se

chegar à Ilha do Mel e é preci-
so embarcar em balsas, o que
torna o passeio ainda mais agra-
dável. Por Paranaguá, a duração
é de 1h30. Embarcando via
Pontal do Sul, são 30 minutos.
As passagens podem ser com-
pradas nos terminais de embar-
que, ou via internet, pela Abali-
ne, com ida e volta custando
entre R$ 44,18 e R$ 80 por
pessoa, dependendo do ponto
de partida.

ORIENTAÇÕES
Na ilha só é permitido cir-

cular a pé ou de bicicleta.
Nos terminais de embarque
ex is tem estacionamentos
para veículos.

Não é necessário o cadas-
tro para acessar a Unidade de
Conservação. Também não
precisa de credenciamento,
mas há um limite de ocupação
de 5 mil pessoas. O controle é
feito na catraca do terminal de
transporte. É importante res-
saltar que não é permitida a
entrada de nenhum tipo de
animal doméstico.

SERVIÇO:
Terminal de embarque
Pontal do Sul: Rua Alameda
do Café - Ilha do Mel, Pontal
do Paraná - PR, 83255-000

Terminal de embarque Pa-
ranaguá: Rua General Carnei-
ro, 290 - Centro Histórico.

VERÃO MAIOR PARANÁ
O Verão Maior Paraná re-

úne uma série de ações vol-
tadas aos veranistas e mora-
dores dos municípios do Li-
toral, além de Porto Rico e
São Pedro do Paraná, no
Noroeste. São atividades es-
portivas e de lazer que en-
globam aulas de ginástica, dan-
ça, caminhadas, recreação in-
fantil, shows, torneios e com-
petições nacionais e interna-
cionais, programação inclusi-
va e educação ambiental.

A agenda completa pode
ser consultada no site
www.verao.pr.gov.br.
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Horóscopo do Dia

Peixes

Aquário

Capricórnio

Sagitário

Escorpião

Libra

Virgem

Leão

Câncer

Gêmeos

Áries

Touro

ORÇAMENTO DE ANÚNCIOS:
Súmulas-IAP, Editais e outros.

Solicitar no e-mail: adm@agoraparana.com.br

Conversas instigantes
intensificarão o amor.

Restaure suas energi-
as junto à natureza.

Abra novos caminhos e
movimente a vida!

Conversas com uma
amizade inspirarão so-
luções.

Organização e rotina
serão repensáveis.

Novo empreendimento
ganhará força.

Dê mais atenção a pes-
soas queridas.

Fique de olho nas opor-
tunidades de trabalho.

Prazer e animação não
faltarão hoje.

Descomplique a vida
com um novo lifestyle.

O hoje trará a oportu-
nidade de você se rein-
ventar.

Saúde e trabalho esta-
rão em foco neste mês.

ano letivo se inicia e,
com ele, chegam as

despesas extras, sobretudo
para quem tem filhos em ida-
de escolar.
A inflação assusta quando o
assunto é volta às aulas e de
acordo com levantamento
divulgado pela Associação
Brasileira de Fabricantes e
Importadores de Artigos Es-
colares, o material escolar
está entre 7% e 9% mais caro
para este ano letivo.

Para driblar os desafios da
alta nos preços, o professor
de Ciências Contábeis do
Centro Universitário de Bra-
sília (CEUB), Max Bianchi
Godoy, lista 10 dicas para
economizar no material es-
colar.

CONFIRA:

1. Faça uma lista: priori-
ze itens que são indispensá-
veis para evitar gastos desne-
cessários e estabeleça previ-
amente um limite de orça-
mento.

2. Reutilização: reapro-
veite itens escolares antigos
ou usados por filhos mais ve-
lhos como alternativa sus-
tentável para poupar gastos
supérfluos.

3. Pesquisa de preços:
compare preços de lojas on-
line e físicas. Para facilitar,

VOLTA ÀS AULAS 2024: 10 dicas para
economizar na compra do material escolar

O

Priorize itens que são indispensáveis para evitar gastos
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muitas delas atendem What-
sApp ou por e-mail.

4. Fornecedores: assim
como nas compras de mer-
cado, na maioria das vezes
fica mais barato adquirir itens
em estabelecimentos dife-
rentes. Para garantir a econo-
mia, fique atento às promo-
ções - alguns descontos va-
lem somente para compras
online.

5. Marcas e tendências:
vale optar por itens genéri-
cos, que são mais baratos e
com qualidade semelhante,
do que focar em materiais de
grandes marcas.

6. Pagamento: se possível,
pague à vista, negociando
descontos. Se o lojista deixa
de ter despesas com cartão

e com taxas administrativas,
é justo repassar esse 'custo'
como desconto - principal-
mente se o pagamento for
em dinheiro ou PIX.

7. Parcelamento: cuidado
com a possibilidade de divi-
dir em muitas vezes, pois os
acréscimos podem estar em-
butidos no valor dos produ-
tos. Compare os preços com
os de fornecedores para pa-
gamentos à vista e verifique
se o valor final dos itens não
foi majorado.

8. Livros didáticos e lite-
rários: itens usados podem
ser encontrados em 'sebos'
e lojas de livros de segunda
mão, o que permite gastar
metade do valor de itens
novos. O mesmo serve para

mochilas e uniformes esco-
lares, que devem ser exami-
nados para garantir boas con-
dições.

9. Itens de reposição: pes-
quise a quantidade de papéis,
cadernos, canetas, lápis que
serão consumidos ao longo
do ano e compre em maior
quantidade para negociar o
valor.

10. Grupos de pais: a união
de pais e responsáveis em
redes sociais pode ser mui-
to válida para comparti-
lhar informações sobre
preços. Além de verificar
os itens mais caros e os
mais necessários, funciona
bem para compartilhar forne-
cedores com preços meno-
res.
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Família Tito Zeglin em festa!

Cibele Karam Bond

Janeiro é um mês de festa na família
Zeglin. O primeiro aniversariante é
Tiago Zeglin o primogênito de meu
especial amigo Tito Zeglin. O segundo
aniversário é do pequeno e sorridente
Vicente, netinho de Tito que completou
5 anos. E dia 11 de janeiro, Tito Zeglin,
o vereador e vice-presidente da Câmara
Municipal de Curitiba celebra idade
nova. Quero desejar a vocês muita
saúde, felicidades e realizações! Que a
vida presenteie a todos com muitos
bons momentos!

Felicidades a minha querida irmã Cibele
Karam Bond que aniversaria nesta quarta-
feira (10). Continue essa mulher incrível e
cheia de personalidade, profissionalismo e
uma membro atuante da BPW Curitiba.

Desejo muito sucesso e saúde a você!

Denise Benites

Parabéns, Denise Benites! Que o seu dia seja cheio de amor,
rodeado de amigos e familiares que tanto te amam e te apoiam.
Que sua vida seja repleta de felicidade e saúde!

Lea
Kerkhoff

Esta quarta-feira (10), é o
seu dia minha querida
amiga Lea Kerkhoff,
diretora da agência Blue
Moon e missóloga. Que
cada momento seja
marcado por sorrisos e
que o futuro te reserve
grandes alegrias!
Parabéns!

Francyelle Meira

Nesta terça-feira (09), celebramos a dádiva da sua existência
Francyelle Meira. Continue essa pessoa doce e professora de
dança competente. Que o ano que se inicia seja repleto de con-
quistas e felicidades!


