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Secretaria da Saude emite nota técnica
para prevencao da febre maculosa no Parana

Elaborada pela equipe da Divisdo de Doencas Transmitidas por Vetores
da Sesa, a nota traz informagées sobre a situacdo epidemioldgica,
as manifestagées clinicas, os sintomas, diagnaéstico, testes e tratamento especifico

Secretaria de Estado
A da Saude (Sesa) publi-
cou nesta terca-feira

(27) a Nota Técnica n° 10/
2023 para orientar profissio-
nais de saude sobre a febre
maculosa, principalmente quan-
to ao manejo da doenca. Elabo-
rada pela equipe da Divisao de
Doengas Transmitidas por Ve-
tores da Sesa, a nota traz infor-
magoes sobre a situagao epi-
demiolégica, as manifestagoes
clinicas, os sintomas, diagnosti-
co, testes e tratamento especi-
fico.

O Parana confirma um caso
este ano, sem registro de 6bi-
to.A Sesa segue em alerta, ori-
entando os profissionais de
salde com atualiza¢des e dire-
cionamento para as a¢oes de
prevencao da doenga.

A doenga, transmitida pelo
carrapato-estrela, teve seu pri-
meiro caso confirmado no ter-
ritério paranaense em 2006,
em um morador do municipio
de Itambaraca, na regiao Nor-
te, porém, o local provavel de
infeccao foi no estado de Sao
Paulo. Em janeiro deste houve
a confirmagao de um diagnoés-
tico em Foz do lguagu, na re-
giao Oeste.

"Mantemos a vigilancia per-
manente das zoonoses no Pa-
rana. Trabalhamos para manter
o cenario atual sem novos ca-
sos confirmados, mas seguindo
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JADEU O SANOUE
POR ALGUEM HOJE?

O Paranad confirma um caso este ano, sem registro de 6bito

em alerta, junto aos profissio-
nais que atuam nessa area", afir-
mou o secretario de Estado da
Saude, Beto Preto.

CONTAMINACAO

A febre maculosa é causa-
da por uma bactéria do géne-
ro Rickettsia, transmitida pela
picada do carrapato. A espécie
é encontrada com mais facili-
dade em locais proximos a ma-
tas, com umidade elevada. O
carrapato parasita o animal
(bois, cavalos, capivaras, caes) e,
a depender da espécie, pode
vir acidentalmente parasitar o
humano, sendo necessario o
vinculo epidemiolégico com o

vetor transmissor - o carrapa-
to infectado. A doenca é grave
e tem evolugao rapida. Se a pes-
soa foi picada por um carrapa-
to ou frequentou area de ris-
co de transmissao e apresen-
tar alguns dos sintomas, como
febre subita e alta, calafrios, dor
de cabeca, dor no corpo gene-
ralizada, podendo ou nao estar
acompanhada de manchas
avermelhadas, principalmente
nas palmas das maos ou planta
dos pés, deve procurar a uni-
dade de saide mais proxima,
relatando a area frequentada.

ORIENTACOES

Alguns cuidados si3o essen-

ciais para reduzir o risco de
contrair a doenga, como o uso
de repelentes contra insetos
(certificados pela Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitaria,
observando as recomendacdes
para uso em gestantes e crian-
cas a partir de 2 anos de ida-
de); evitar exposi¢ao aos veto-
res, principalmente ao amanhe-
cer e entardecer; ao frequen-
tar ambientes de mata e/ou are-
as infestadas de carrapatos
proteger as areas corporais
expostas com camisas de man-
gas compridas e cal¢as compri-
das e, ao se expor em areas de
risco, fazer auto inspegao a
cada duas horas.
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O dia pedira privacida-
de e paz de espirito.
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Mercurio e Sol facilita-
rao comunicacoes.

¥ Touro

¥ Gémeos

Evite exageros e mo-
vimente o corpo.

Hoje o amor e criativi-
dade estarao em alta!

M Cancer

M Ledo

Cuide do corpo e assu-
ma novos habitos.

M Virgem
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Hoje é dia de movi-
mentar sua vida soci-
al.
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¥ Libra m

O dia trara sucesso

profissional.

Noticias de longe te
dardao seguranca.

Uma viagem podera
ser enriquecedora.

W Escorpiao

W Sagitario

W Capricornio

DecisOes de hoje reno-
varao os sentimentos.

W Aquario g@

Vocé podera ganhar
uma promocgao.

I Peixes

0
Brilho, prestigio, su-
cesso e projecao em
alta!



