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Quatro Barras

TJPR

ira
inaugurar
hoje o
Forum

da Comarca
de Quatro
Barras

Previsao do Tempo

Na terca-feira, algumas chu-
vas ainda podem ocorrer, mas
a instabilidade tende a perder
forca no decorrer do dia nas
regides paranaenses.

!

Maxima 29 graus e minima
16 graus em Curitiba e RMC.

Obras do Complexo
do Taruma come¢am
amanha em Curitiba

DIVULGAGAQ

Viaduto do Taruma ganha faixa exclusiva para o dnibus e duas estacGes de transporte

Pinhais

Janeiro Branco:
a vida pede equilibrio

PMP

Janeiro Branco é um movimento social dedicado a construgao
de uma cultura da Saude Mental na humanidade e também
o nome do instituto que coordena esse movimento

Pagina 2

Estado inicia entrega
de 112 mil carteiras aos
colégios estaduais, algumas
com formato inédito

LUCAS VIDAL/FUNDEPAR

0 investimento nas carteiras do novo modelo foi de R$ 10 milhdes

Pégina 5

Pinturas historicas
sao descobertas no Museu
de Arte Sacra de Curitiba

DANIEL CASTELLANO /SMCS

Prefeito Rafael Greca vistoria Museu de Arte Sacra (Masac)
e a Igreja da Ordem Terceira de Sao Francisco de Chagas
que estdo passando por processo de restauragao

Pégina 8

Verao aumenta em 30%
a incidéncia de calculos renais
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Bastidores

Com R$ 900 mil, Professor Euler
priorizou Educacao e Cultura nas emendas
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A Secretaria Municipal de Educagao tera seu orgamento reforga-
do em R$ 530 mil neste ano, gragas as emendas parlamentares do
vereador Professor Euler (MDB). Ele pediu e a Camara Municipal de
Curitiba (CMC) aprovou a inclusdo, no orgamento para 2023, de
recursos para 27 escolas municipais e 7 creches publicas. Com o
dinheiro, elas poderao realizar reformas ou comprar materiais. Pro-
fessor Euler escolheu instituicdes publicas de ensino em todas as
regionais da cidade. Por exemplo, no Tatuquara, o vereador enviou
recursos para o Centro Municipal de Educagéo Infantil (CMEI) Maria
Gracita Gongalves e para a Escola Municipal Dona Pompilia. Na Matriz,
para as escolas Noely Simone de Avila e Professor Brandio. Foram
oito emendas, beneficiando listas de creches e escolas.

Pessoas com deficiéncia sao prioridade
nas emendas de Pier Petruzziello

Projetos sociais voltados ao atendimento das pessoas com defici-
éncia em Curitiba receberdo cerca de R$ 2 milhdes a mais, em 2023,
gragas ao vereador Pier Petruzziello (PP). E que além de destinar R$
605 mil em emendas individuais ao Fundo Municipal de Apoio ao
Deficiente e a outros projetos de inclusao, Petruzziello também co-
ordenou seis emendas coletivas para entidades cujo trabalho na area
é referéncia em Curitiba, captando R$ 1,285 milhdo.A maior emenda
coletiva liderada por Petruzziello foi para a Fundagao Ecuménica de
Protecao ao Excepcional (Fepe), que nas suas duas escolas atende 320
pessoas com deficiéncias multiplas ou severas, além de ser a entidade
conveniada com o governo estadual para realizar o Teste do Pezinho e
atualizar o cadastro de Sindromes e Doencas Raras no Estado do
Parana. Com a participagao de 22 vereadores, foram captados R$ 460
mil, sendo que Petruzziello fez uma das maiores contribuigdes, apor-
tando R$ 60 mil na entidade.

Hussein Bakri: "nosso compromisso € manter
o Parana no 1° lugar nacional do IDEB"

O deputado Hussein Bakri (PSD), que ja foi anunciado pelo gover-
nador Carlos Massa Ratinho Junior que sera o lider do Governo na
Assembleia Legislativa a partir de |° de fevereiro, garantiu o apoio
dos deputados da base aliada as ages da Secretaria da Educagao du-
rante a 2* gestdo do governador Ratinho Junior. Em conversa com o
secretario Roni Miranda, o parlamentar destacou o compromisso
principal de ajudar a pasta a manter o Parana no |° lugar nacional do
IDEB (indice de Desenvolvimento da Educacio Bésica), conquistado
no ano passado. "Em poucos dias, retomaremos os trabalhos no ple-
nario da Assembleia, bem como mais de | milhdo de alunos voltarao
as aulas nas escolas estaduais. E para alinharmos o trabalho em prol da
educagdo do Parang, estive com o secretario Roni Miranda e ja discu-
timos projetos importantes para o ano letivo de 2023.A Lideranga do
Governo continuara sendo parceira da SEED para mantermos o Esta-
do no topo do IDEB", afirmou Hussein Bakri.

Lindédia e Portao terao obras custeadas
por emendas de Oscalino do Povo

A pavimentagao das ruas Jamaica e Alfredo Mazza, no bairro Lin-
doia, sera custeada por uma emenda individual do vereador Oscalino
do Povo ao orgamento de Curitiba. O parlamentar enviou R$ 280 mil
para a Secretaria Municipal de Obras realizar a reciclagem asfaltica de
120 metros de cada uma dessas vias. Somados os recursos destinados
ao Meio Ambiente, para obras em pragas e parques, Oscalino do Povo
reservou R$ 680 mil da sua cota para benfeitorias na cidade. Do total
reservado por Oscalino do Povo para obras em Curitiba, R$ 200 mil
pagarao a implantagao de um parquinho com brinquedos inclusivos na
Regional Portdo e R$ 100 mil vao para a revitalizagao de uma praga na
avenida Henry Ford, no Linddia. O parlamentar também destinou R$
30 mil para a revitalizagdo das areas verdes localizadas no Jardim
Ambiental Il, que também recebera um Play Pet, orcado em R$ 80 mil,
gracas a emenda coletiva coordenada pelo parlamentar.

24 de Janeiro
Dia Internacional da Educagao; Dia da Constituicao; Dia da Previ-
déncia Social; Dia Nacional dos Aposentados; Instituicdo do Casa-
mento Civil no Brasil; Dia de Sdo Francisco de Sales.

Pinhais

Janeiro Branco:
a vida pede equilibrio

A campanha que foi criada em 2014 chega na sua 10° edi¢do com o
objetivo de conscientizar e combater tabus acerca da saiide mental

om o objetivo de chamar
c a atengdo para as neces-

sidades relacionadas a
Saude Mental, a campanha Janeiro
Branco de 2023 tem como tema
"A vida pede equilibrio" e chega
na sua 10° edicio. Em Pinhais, o
atendimento da Rede Psicossocial
do Municipio se efetiva pelos ser-
vigos disponibilizados por diferen-
tes setores da Secretaria Munici-
pal de Saude.

Janeiro Branco é um movimen-
to social dedicado a construgao de
uma cultura da Satde Mental na
humanidade e também o nome do
instituto que coordena esse movi-
mento. A instituicido promove pa-
lestras, oficinas, cursos, caminha-
das, rodas de conversa, abordagem
de pessoas em locais publicos, en-
tre outras agoes.

No ambito municipal, o Cen-
tro Municipal de Especialidades
Pinhais (CME) realiza consulta com
profissional psiquiatra, atendimen-
to multi e interdisciplinar, atendi-
mentos em grupos terapéuticos
focais e psicoterapia individual bre-
ve e focal, conforme o protocolo
do servico. O Centro de Atengao
Psicossocial Transtornos Mentais Il
(Caps Il) e Centro de Atengao Psi-
cossocial Transtornos Mentais e
Alcool e Outras Drogas (Caps AD)
realizam consulta com profissional
psiquiatra, consulta com profissio-
nal médico clinico (Caps AD),aten-
dimento multi e interdisciplinar,
oficinas terapéuticas em grupo, ofi-
cina de geragao de renda, por meio
da economia solidaria, visando a
reinsercio social através do traba-
Ilho como fonte de renda, participa-
¢ao em feiras do Municipio com obje-
tivo de geragao de renda, também
busca ativada, por meio de conta-
to telefénico ou visita domiciliar,
conforme demanda do servigo.

Expediente
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Janeiro Branco é um movimento social dedicado
a construgdo de uma cultura da Saude Mental na humanidade
e também o nome do instituto que coordena esse movimento

As Unidades de Saude da Fa-
milia do municipio também aten-
dem casos de pacientes leves e
encaminham para ambulatério e
CAPS.

A gerente de Salide Mental e
Especialidades, Ivanilde do Nasci-
mento, discorre sobre a importan-
cia de falar sobre salide mental e
dos servigos ofertados pela Prefei-
tura de Pinhais. "Falar sobre sau-
de mental é fundamental e precisa
fazer parte do nosso cotidiano,
para que possamos pensar em
acoes que previnam o adoecimen-
to e contribuam para a melhora
da qualidade de vida das pessoas.
Neste contexto, os servicos de sau-
de do Municipio de Pinhais reali-
zam diversas acoes com os usuari-
os, através de grupos terapéuticos,
acolhimentos, avaliagdes, oficinas,
dentre outras. Muitas vezes um sim-
ples bate papo, faz a diferenca e é
possivel prevenir seu adoecimen-
to. Em alusdo ao Janeiro Branco,
neste periodo todas as agdes sao
intensificadas, porém qualquer pes-
soa pode e deve fazer parte desta

campanha. Tire um tempo para
ouvir aquela pessoa que vocé per-
cebe estar precisando conversar,
desabafar ou simplesmente dar um
abraco", destaca lvanilde.

SERVICO

Centro de Especialidades
Rua Asia, 85, Centro de Pinhais
Atendimento de segunda a sex-
ta-feira das 8h as 17h
Contato: (41) 99116-2664

CAPSII

Rua Primeiro de Maio, 414
Centro - Pinhais

Telefone: (41) 98786 3335
Atendimento de segunda a
sexta-feira das 8h as 18h

CAPSAD

Rua Antonio Andrade, 153
Maria Antonieta - Pinhais
Telefone: (WhatsApp) (41)
99206 4056 (41) 99108 2559
Atendimento de segunda a
sexta-feira das 8h as 18h.
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Quatro Barras

TJPR ira inaugurar hoje o Forum

Tribunal de Justica do

Estado do Parana vai

inaugurar nesta terca-
feira (24) o Forum da Comar-
ca de Quatro Barras, com a
presenca do presidente do
TJPR, Desembargador José Lau-
rindo de Souza Netto; do vice-
governador Darci Piana; e do
prefeito de Quatro Barras, Lo-
reno Bernardo Tolardo. A ce-
rimonia sera realizada as 10h
na Avenida Dom Pedro I, 550,
no Centro, onde centenas de
autoridades estarao presentes,
dos Poderes Judiciario, Execu-
tivo e Legislativo. A criagao da
Comarca de Quatro Barras,
segundo o prefeito, é a concre-
tizacao de um anseio do muni-
cipio de mais de uma década,
que vai garantir a proximidade
da populagiao ao Poder Judici-
ario, possibilitando o acesso
mais célere a Justica. O desem-
bargador presidente do TJPR,
Dr. José Laurindo de Souza
Netto, ressaltou que a inaugu-

Pinhais

PMQB

da Comarca de Quatro Barras

O desembargador presidente do TJPR, Dr. José Laurindo de Souza Netto,
ressaltou que a inauguragdo da unidade "traduz a busca da cidadania"

racao da unidade "traduz a bus-
ca da cidadania". O magistrado
destacou que a iniciativa apro-
xima a populagao do Poder Ju-

diciario. "E esse o objetivo. Dar
celeridade aos processos dos
moradores da cidade que te-
rao mais perto de si os dispo-

sitivos legais para que possam
buscar o que desejam: justica e
consolidacio de direitos fun-
damentais", disse o presidente.

FORUM

A edificagao do atual Forum
Regional de Quatro Barras foi
inaugurada no ano de 2015 -
uma data historica para a cida-
de, ja que o municipio recebia
em seu territorio a primeira
sede do Poder Judiciario,
com a entao instalagao do
Posto Avancado Descentra-
lizado de Atendimento dos
Juizados Especiais de Quatro
Barras.

Em 2015, o entao e atual
prefeito Loreno Bernardo To-
lardo afirmava que o posto era
também uma semente que se
plantava para, no futuro, a pos-
sivel instalacado da Comarca de
Quatro Barras, que se concre-
tiza nesta terca-feira (24).

O forum dispoe de uma
area de 825,37 m? e metragem
total de 4.478,82 m2. Até en-
tio, a populagao do municipio
era atendida pelo Férum da
Comarca de Campina Grande
do Sul.

Obras do novo Cmei no Emiliano
Perneta chegam a fase de estruturacao

Equipes ja concluiram a fundagao da edificagdo do novo Cmei Monteiro Lobato;

nova unidade terd capacidade para até 248 criancas em edu

As obras da nova unida-
de do Cmei Monteiro Loba-
to, no bairro Emiliano Perneta,
chegaram ao final da etapa de
fundagcao da edificagido. As
equipes seguem agora para a
estruturagao.

A edificagao tera dois an-
dares e infraestrutura para
atender até 248 criangas,
do bercgario ao infantil. Se-
rao |10 salas de aulas com
espacos ludicos, secreta-
ria, salas dos professores,
da pedagoga, diretoria, de
recursos (Atendimento
Educacional Especializa-
do), cozinha, lavanderia, ba-

NOTICIAS ON-LINE
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0O novo Centro Municipal de Educagao Infantil tera capacidade para atender até 248 alunos em educagao integral

cagdo integral

nheiros para alunos e banhei-
ros para Pessoas com Defici-
éncia (PcD), entre outros
ambientes.

O novo Centro Municipal
de Educacio Infantil tera ca-
pacidade para atender até 248
alunos em educagao integral,
com area construida em dois
pavimentos adequados para
atender criangas do Bergario
(0 a | ano) e Infantil | ao In-
fantil 4 (I a 5 anos).

O investimento para a
construcao da unidade é de
R$ 4.528.706,28 e tem pra-
zo de vigéncia e execugao até
abril de 2024.

WWWwW.agoraparana.com.br
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Mostra do artista Ascdnio
MMM no Museu Oscar Niemeyer

entra na ultima semana

A mostra "Grid", do artista Ascanio MMM, um dos
principais representantes do abstracionismo geométri-
co, pode ser vista no Museu Oscar Niemeyer (MON) até
este domingo (29). Em cartaz na Sala |, a exposicao tem
curadoria de Felipe Scovino. Sdo aproximadamente 25 obras em grande escala que repre-
sentam o didlogo que o artista mantém, desde o inicio da sua trajetoria nos anos 1960, com
a escultura e a arquitetura.

EDUARDO MACARIOS

I

Estado inicia entrega de 112 mil carteiras aos
colégios estaduais, algumas com formato inédito

o total o Governo do
Estado entrega 112,7
mil conjuntos de car-
teiras e cadeiras, das quais 32,7
mil sio do modelo inédito. In-
vestimento é de R$ 36,6 mi-
Ihdes. Em 2022, foram mais de
R$ 100 milhdes investidos em
mobiliario e equipamentos es-
colares
O Governo do Estado, por
meio do Instituto Paranaense
de Desenvolvimento Educaci-
onal (Fundepar) e da Secreta-
ria estadual da Educagao, come-
cou a entregar |12,7 mil con-
juntos de carteiras e cadeiras
para colégios da rede estadual.
Destas, 32,7 mil carteiras sao
um modelo inédito, em forma-
to de trapézio, o que permite
que o professor as organize em
diferentes formas, como circu-
los.Assim, os estudantes podem
interagir mais durante as aulas,
assumindo um papel mais ati-
vo no processo de ensino-
aprendizagem.

LUCAS VIDAL/FUNDEPAR

0 investimento nas carteiras do novo modelo foi de R$ 10 milhdes

O investimento nas cartei-
ras do novo modelo foi de R$
10 milhdes. Elas serio entre-
gues até o fim do primeiro se-
mestre em 392 escolas de |32
municipios. Ja o investimento
na compra das 80 mil carteiras
convencionais foi de R$ 26,6
milhoes. Elas chegarao a cerca
de 600 colégios, em mais de
100 municipios, até o més de
abril.

"O novo modelo de mobili-
ario vai garantir mais interativi-
dade, mais troca de conheci-
mento e colaboragao entre os
estudantes, resultando em mais
aprendizagem", afirma o secre-
tario da Educagao Roni Miran-
da. "Os professores terdo au-
tonomia para mudar o layout
da sala de aula como preferi-
rem. Isso € modernizacio e ino-
vagio nas escolas".

Marcelo Pimentel Bueno,
diretor-presidente da Funde-
par, também destaca que as
novas organizagoes das salas de
aula promoverao experiéncias
mais colaborativas para os es-
tudantes. "Esses conjuntos sio
extremamente inovadores,
pois trazem uma nova dinami-
ca para os alunos e professo-
res, além de tornar o ambiente
em sala de aula ainda mais agra-
davel para todos", diz.

Uma das instituicoes de
ensino que ja receberam as
carteiras neste més foi o Colé-
gio Estadual Jodao Bettega, em
Curitiba. A diretora, Wilma de
Souza Alvares, diz que o mobi-
lidrio proporciona um trabalho
pedagogico mais versatil. "Pro-
fessores e estudantes podem
vivenciar novas praticas e tro-
cas de experiéncias, constru-
indo um ambiente ainda mais
criativo. Os novos conjuntos
fazem a diferenga na pratica e
no cotidiano escolar, fazendo

com que os estudantes se in-
teressem ainda mais pelas au-
las", comenta.A pedagoga Mar-
ta Aparecida da Silva, que atua
no mesmo colégio, ressalta que
o novo formato enriquecera as
discussdes em grupo e podera
colocar o professor no papel
de mediador. "Ele pode, por
exemplo, organizar a sala em for-
mato de 'U', tendo mais espa-
¢o para circular”, afirma. "O
professor também consegue
ver o todo e, desta forma, per-
ceber possiveis facilidades e di-
ficuldades do grupo".

INVESTIMENTO
EM MOBILIARIO

Em 2022, foram mais de R$
100 milhdes investidos em
mobiliario e equipamentos es-
colares, como liquidificadores,
ventiladores, freezer, geladeira,
armarios, carteiras, moveis de
ago, entre outros, garantindo a
renovacao da infraestrutura
escolar.

Obras do Complexo do Taruma comecam amanha em Curitiba

Duas novas estagoes de
onibus e o alargamento do
viaduto da Avenida Victor
Ferreira do Amaral serao as
principais intervengoes pre-
vistas no Complexo do Ta-
ruma pela Prefeitura de
Curitiba. A primeira fase da
obra comega na quarta-fei-
ra (25) com o bloqueio to-
tal da parte norte do Viadu-
to do Taruma, que cruza a
Avenida Victor Ferreira do
Amaral. Parte da rotatoria
sob a estrutura viaria, ao lado
do Colégio Militar do Para-
na e da Concessionaria
CCY, sera totalmente blo-
queada.

Para acomodar a Estacao
Taruma e a canaleta exclusi-
va para o transporte coleti-
vo, o viaduto sera alargado.
Na parte inferior, sera insta-
lada a Estagao Victor do
Amaral, permitindo a inte-
gragao dos passageiros das

DIVULGACAQ

Viaduto do Taruma ganha faixa exclusiva para o dnibus e duas estacGes de transporte

linhas que percorrem a ligagao
entre Curitiba e Regiao Metro-
politana, especialmente Pinhais
e Piraquara.

E a Prefeitura de Curitiba
trabalhando para a melhoria da
mobilidade na cidade, com mais
eficiéncia nos deslocamentos

pelo transporte coletivo e
transito mais organizado.
Além do alargamento do vi-
aduto e das duas novas esta-
¢oes de onibus, o projeto pre-
V& novos acessos para cone-
xao com a Linha Verde Norte
e Sul, além da revitalizacdo de

pragas publicas - Cova da Iria
e Mauro Ferreira -, novo paisa-
gismo e iluminagao no local.

A Prefeitura realizou a lici-
tacao dos lotes em 2022 e a
Trail Engenharia foi a vencedo-
ra da concorréncia, no valor de
R$ 92 milhoes e prazo de 18

meses para conclusdo. "Cada
vez mais, Curitiba avanga na
execugao de um planejamen-
to estratégico que atende aos
desafios das cidades do futu-
ro, com atencao a mobilida-
de e resiliéncia as questoes
climaticas, como o impacto da
poluicao gerada pelo transi-
to. O Complexo do Taruma
vai permitir integragoes de
transporte coletivo inéditas,
melhorando a qualidade do
servigo", diz o prefeito Rafael
Greca.

Pelo servico de whatsapp
da Prefeitura de Curitiba, o
cidadido tem acesso a infor-
magoes da obra, como rotas
de desvios, pontos de blo-
queio, beneficios da obra e
outras informagoes impor-
tantes sobre a intervengao.
Basta mandar uma mensagem
para 4199876-2903 e seguir
as instrugoes do atendimen-
to automatico.
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Verao aumenta em 30% a incidéncia de calculos renais

O diagndstico da litiase renal é feito por meio de exames de imagem, de urina e de sangue

verao é a estagao favo-
rita do brasileiro, mas
acende o alerta para a
alta incidéncia de pedras nos
rins 30% maior que em outros
periodos do ano. Isso aconte-
ce, pois ha o aumento da trans-
piracao sem a hidratagao ade-
quada para supri-la. Segundo a
Sociedade Brasileira de Urolo-
gia (SBU), estima-se que | em
cada |0 pessoas no Brasil so-
fra de calculo renal. Conforme
a entidade, essa condicao é
mais comum entre adultos jo-
vens e mais frequente em ho-
mens. Cerca da metade destas
pessoas terao um novo episo-
dio de célculo ao longo dos 10
anos seguintes e por isso a pre-
venc¢ao € muito importante.
A litiase renal, também co-
nhecida como caélculos ou pe-
dras nos rins, é causada pela
cristalizacao de sais minerais
presentes na urina. Segundo o
Dr. Eduardo Gerber, médico
urologista do Pilar Hospital, a
litiase renal ocorre pela hiper-
saturacao de minerais na urina,
por um disturbio metabdlico,
principalmente, na filtragdo. "Os
calculos podem ser formados
por varios minerais. O mais

DIVULGACAO

Pacientes masculinos apresentam mais chance de ter litiase renal, que é
constatada com mais frequéncia em adultos com idade entre 20 a 40 anos

comum de todos, que ocorre
em 80% a 85% dos casos, sao
os calculos de oxalato de cal-
cio, seguido por calculos de
acido Urico, de estruvita, de cis-
tina, entre outros. Estes sao os
principais"”, comenta o médico.

Pacientes masculinos apre-
sentam mais chance de ter liti-
ase renal, que pode ocorrer em
todas as etapas da vida, mas é
constatada com mais frequén-
cia em adultos com idade en-
tre 20 a 40 anos. Quanto aos
fatores ou habitos que con-
tribuem para a incidéncia, Dr.
Gerber informa que nao ha
apenas uma causa, sendo uma
doenca de origem multifatorial.

"A dieta é o fator mais impor-
tante, mas também ha fatores
quanto a genética, a hereditari-
edade, além de algum disturbio
de paratireoide e disturbios de
metabolismo de calcio, que po-
dem surgir e evoluir com for-
macao de pedras dentro do sis-
tema urinario", explica.

Em relacao a dieta, o médi-
co alerta para a ingestao de sal,
que nao deve ser realizada em
demasia devido ao sédio, que é
um dos principais responsa-
veis pela formagao de calculos.
O especialista comenta sobre
um mito que diz que pacientes
com pedras nos rins nao de-
vem ingerir calcio, pelo fato dos

célculos serem feitos deste ele-
mento. "Isso é um erro. O que
acontece é que o calcio é pre-
cipitado de acordo com a pre-
senca do sédio na urina. O
grande vilao da litiase é o so-
dio. As vezes pode haver male-
ficio na suspensao errdnea de
medicamento com calcio, como
osteoporose, por exemplo".
Dr. Eduardo também orien-
ta para evitar comidas enlata-
das e industrializadas, além de
reduzir a ingestao de carne
vermelha, que é um fator for-
mador de litiase urinaria. "A
proteina de carne vermelha é
toxica ao rim desde que inge-
rida em excesso. Nao é para
parar de comer carne, que tem
suas benesses, mas sim variar
o tipo de carne com frango,
peixe, porco, e ndo somente
carne bovina",recomenda.Além
disso, o ideal é ingerir de 2 a 3
litros de liquidos por dia", com-
plementa. O diagnéstico da liti-
ase renal é feito por meio de
exames de imagem, de urina e
de sangue. O médico relata que
a maioria dos casos sao desco-
bertos em pacientes com cri-
se, que chegam ao pronto so-
corro com muita dor, associa-

da a nauseas, vomitos, entre
outros sintomas. "O calculo
dentro do rim nao doi na mai-
oria das vezes. O que causa dor
é o calculo que desce pelo ure-
ter, um canal que vai do rim a
até a bexiga. Um célculo nesta
parte do corpo faz obstrugao
do fluxo urinario", relata. "O
tratamento depende da posi-
cao, formacao e densidade do
calculo. Na maioria das vezes, a
necessidade de tratamento é
endoscopico, por endourolo-
gia, em que é realizada uma ci-
rurgia sem corte".

O médico lembra que o Pi-
lar Hospital conta com servigo
de emergéncia uroldgica ha
bastante tempo, e que recen-
temente a equipe foi ampliada,
além de ter a infraestrutura
adequada. "A gente dispoe de
toda tecnologia para fazer o
tratamento. O Pilar Hospital
conta com toda as estruturas
e inovagao para fazermos o tra-
tamento desde o cilculo na
ponta da uretra até o calculo
dentro do rim.Além disso, dis-
pomos de equipe multidiscipli-
nar, pronta para atendimento
24 horas, com boa formacao e
titulagao", finaliza.

Curitiba pode ganhar centros de preven¢ao ao suicidio

A medida faz parte da Politica Municipal de Atencdo a Saude Mental
proposta por Pier Petruzziello na Camara de Vereadores

O vereador Pier Petruzzie-
llo (PP) apresentou a Cdmara
Municipal de Curitiba (CMC),
no ultimo dia 10, sua proposta
para a criagao de uma Politica
de Atencao a Saude Mental na
capital do Parana. Uma das me-
didas presentes no projeto de
lei protocolado na CMC ¢é a
criagao de centros de preven-
¢do ao suicidio em toda a cida-
de. "Segundo a Organizagiao
Mundial da Salde, o suicidio foi
a causa de uma em cada 100
mortes em 2019", alerta o par-
lamentar.

Petruzziello sugere que os
centros sejam montados de
forma "temporaria ou perma-
nente", articulando os profissi-
onais das Unidades de Saude
(US) e os Centros de Atengao
Psicossocial (CAPs) para "diag-
nostico primario e orientagao
de tratamento aos que apre-
sentem sintomas de tentativa
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Centros de prevengao ao suicidio podem
se tornar politica publica em Curitiba

de suicidio". "Os casos de de-
pressao e ansiedade aumenta-
ram mais de 25% apenas no
primeiro ano da pandemia", diz
o vereador, na justificativa do
projeto.

A Politica Municipal de
Atencao a Saude Mental em
discussao na CMC tem 32

itens, divididos em sete artigos,
nos quais estao descritos os
objetivos, as diretrizes e as
acoes esperadas da Prefeitura
de Curitiba. O projeto de lei
tem uma sessao especifica para
o papel das escolas municipais
na prevencao ao suicidio, atri-
buindo a elas o dever de aler-

tar as familias quando for cons-
tatada mudanca brusca de
comportamento das criangas e
jovens ou sinais de agressao fi-
sica.

Outra novidade no projeto
€ a determinagao para que haja
"monitoramento de grupos em
situacao de vulnerabilidade
para o desenvolvimento de
agoes interdisciplinares de pro-
mogao da salide mental". Segun-
do Petruzziello, esse cuidado
especial é necessario, porque
as pessoas mais pobres e des-
favorecidas correm maior ris-
co de problemas de saude
mental e também sao menos
propensas a receber servigos
adequados".

Também consta na politica
de saide mental que "sera as-
segurada assisténcia psicologi-
ca as pessoas vitimas de violén-
cia doméstica e familiar, abuso
sexual e qualquer tipo de dis-

criminagao, independentemen-
te da fase processual de apu-
racao do ilicito". Petruzziello
defende que a sua proposta
atualiza a legislagao de Curitiba
na diregao do preconizado pela
OMS no Plano de Acdo Inte-
gral de Saude Mental.

"O plano da OMS estipula
trés caminhos para a transfor-
macao da saude mental no
mundo. Ele pde como diretriz
a sociedade o aprofundamen-
to do valor e do compromisso
que sao dados a saude men-
tal. Também a necessidade de
reorganizar os entornos que
influenciam a salude mental,
incluindo lares, comunida-
des, escolas, locais de traba-
lho e servicos de salde. Isso
leva a diversificacio dos lu-
gares, modalidades e pessoas
que oferecem e recebem os
servigos", argumenta Pier Pe-
truzziello.
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Em pouco mais de um més, Bombeiros
fazem 870 salvamentos no Litoral

Desde o inicio da temporada do Verdo Maior Parand, o litoral paranaense
conta com um efetivo de 535 bombeiros militares e 133 guarda-vidas
civis, que estdo nos 92 postos distribuidos em toda orla

novo balan¢o do Ve-

rao Maior Parana di-

vulgado pelo Corpo
de Bombeiros Militar do Pa-
rana nesta segunda-feira (23)
ja soma 102.386 agoes pre-
ventivas e 870 salvamentos.
Foram distribuidas 9.389 pul-
seiras de identificagao para
as criangas, garantindo mais
seguranga aos veranistas.

A divulgacao do CBMPR
inclui, infelizmente, oito 6bi-
tos por afogamento. Os nu-
meros divulgados corres-
pondem ao periodo de |7 de
dezembro de 2022 a 22 de
janeiro de 2023.

Desde o inicio da tempo-
rada doVerao Maior Parang,
o litoral paranaense conta
com um efetivo de 535 bom-
beiros militares e 133 guar-
da-vidas civis, que estao nos
92 postos distribuidos em
toda orla.

Os postos de guarda-vi-
das funcionam nas praias de
Guaratuba, Matinhos, Pontal
do Parana e Ilha do Mel, e ha
um posto tatico-moével em
Morretes. Para as agoes pre-
ventivas e salvamentos, os
postos contam, inclusive,
com embarcagoes para auxi-
lio nas rondas maritimas e
nos salvamentos.

"Noés estamos aqui para
ensinar, orientar e advertir,
caso seja necessario", enfa-

Publicacles

ROBERTO DZIURA JR/AEN

Em pouco mais de um més foram localizadas 448 criangas que estavam perdidas
nas areias, confirmando a importancia do uso da pulseirinha de identificagdo

tizou a porta-voz do Corpo
de Bombeiros, capita Thaya-
ne de Lima. "Mas reforcamos
que a populacao deve pres-
tar atengao nas bandeiras que
orientam os lugares mais
tranquilos para banho".

A porta-voz destaca que
a atencao dos responsaveis
com as criangas se estende
desde o uso constante das
pulseirinhas até o acompa-
nhamento dos pequenos ao
entrar no mar.

"Nesse momento de praia
cheia é muito importante que
os pais redobrem a atengao,
procurem ficar na area aten-

dida por um posto de guar-
da-vidas e solicitem a pulsei-
rinha. O uso da mesma facili-
ta na localizacao caso a cri-
anga venha a se perder na
areia das praias", disse a ca-
pita.

A divulgacao do CBMPR
indica que em pouco mais de
um més foram localizadas
448 criangas que estavam
perdidas nas areias, confir-
mando a importancia do uso
da pulseirinha de identifica-
cao.

VERAO MAIOR PARANA

O Verao Maior Parana

tem acoes voltadas aos vera-
nistas e comunidade local,
com atividades esportivas e
de lazer, aulas de ginastica,
danga, caminhadas, recreagao
infantil, torneios e eventos es-
portivos, além de uma série de
outras praticas relacionadas ao
entretenimento. Acesse o site
www.verao.pr.gov.br e con-
fira a programagao comple-
ta das atragoes promovidas
pelo Governo do Estado.As
agoes acontecem nos muni-
cipios do Litoral, além de
Porto Rico e Sao Pedro do
Parana, no Noroeste do Pa-
rana.

LICENCA AMBIENTAL MUNICIPAL SIMPLIFICADA (LAMUS)
SUMULA DE RECEBIMENTO DE LICENGA AMBIENTAL MUNICI-
PAL SIMPLIFICADA A Don Gentilis Cervejaria Artesanal torna publico que
recebeu da Secretaria Municipal de Meio Ambiente - SEMMA/Pinhais a Li-
cenga Ambiental Municipal Simplificada para a fabricagdo de cervejas e cho-
pes, Licenga n° 108/2020 a ser implantada sito a Rua Treze de Maio, 282,
bairro Estincia Pinhais, municipio de Pinhais/PR.

ORCAMENTO DE ANUNCIOS:
Sumulas-IAP, Editais e outros.
Solicitar no e-mail:
adm@agoraparana.com.br

NOTICIAS ON-LINE

WWWw.agoraparana.com.br

Hordscopo do Dia

M Aries %

Um pouco de diplomacia
aproximara quem anda
distante.

M Touro

A semana sera bastante
produtiva nas areas pro-
fissional.

M Gémeos

Assuntos juridicos e for-
malizagdes ganharao

agilidade.

Cultivar a serenidade
sera essencial para vocé
tomar decisoes.

M Cancer

M Ledo

Alargue os horizontes,
busque seus direitos e
amplie relagoes.

M Virgem (%]

Novas propostas chega-
rao de repente e pode-
rao alterar planos.

W Libra it

Conte com maior poder
de conquista e mais se-
guranga nas relagdes.

Amplie as comunicacdes
de trabalho e descubra

oportunidades.
W Sagitario W
Conte com poder de ne-

gociagao em atividades
comerciais e contratos.

W Escorpiao

W Capricornio

Aproveite esta semana
para tomar decisOes fi-

nanceiras.

Um novo projeto empla-
card. Assuma mais pro-
tagonismo e faca a dife-
rencal

W Aquadrio

M Peixes

Aumente a ligagao com
a espiritualidade e a
sintonia com a forca in-
terior.
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Pinturas historicas sao descobertas
no Museu de Arte Sacra de Curitiba

S

DANIEL CASTELLANO / SMCS

Prefeito Rafael Greca vistoria Museu de Arte Sacra (Masac) e a Igreja da Ordem
Terceira de Sao Francisco de Chagas que estdo passando por processo de restauragao

inturas histéricas da época da visi-

ta do imperador Dom Pedro Il a

Curitiba foram descobertas no

Museu de Arte Sacra (Masac), ane-
xo a Igreja da Ordem Terceira de Sao Fran-
cisco de Chagas.

As construgdes historicas, sediadas no
Largo da Ordem, estao passando por um
processo de restauragao, através da lei de
potencial construtivo da Prefeitura de Curi-
tiba. O termo foi assinado em novembro do
ano passado.

O achado foi comunicado ao prefeito
Rafael Greca na tarde desta segunda-feira
(23), durante vistoria no local. As pinturas
foram descobertas pela equipe de restaura-
dores contratados pela Mitra Diocesana de
Curitiba.

"Estamos fazendo o restauro da Igreja
mais antiga de Curitiba. Essa igreja recebeu
o imperador Dom Pedro Il e também a foi a
casa de oracdo dos irmaos da Ordem Ter-
ceira de Sao Francisco das Chagas e da Pe-
niténcia. Foi também a primeira igreja dos
padres alemaes, quando os primeiros ale-
maes chegaram a Curitiba", historiou o pre-
feito Rafael Greca.

Acompanhado da equipe de engenhei-
ros, arquitetos e restauradores, Greca per-
correu as instalagdes sempre fazendo cita-
¢Oes sobre as diversas fases do local.

"Essa igreja também foi a casa dos pa-
dres espanhdis e se tornou a igreja da ado-
racao perpétua do Santissimo Sacramento
e o cenario das grandes festas da Igreja da
Ordem, onde nés fizemos o primeiro res-
tauro desta nave e o Museu de Arte Sacra
anexo e agora estamos fazendo a restaura-
¢ao do complexo e estimamos que tudo fi-
que pronto ainda este ano para alegria de
todos que amam Curitiba", comentou o pre-
feito.

PINTURA FEITA AMAO

As pinturas estavam debaixo de cama-
das de tinta que o prédio recebeu ao longo
dos anos. A restauradora Tatiane Zanelatto
Domingues explicou o significado dos de-
senhos.

"E uma pintura de repetigdo. A grega
(espécie de simbolo que aparece gravado
em toda a extensao das paredes) era usada
com bastante frequéncia durante periodo
do império. E acima nés vemos gravuras de
peixes, que representam a religiosidade",
explicou Tatiana.

O detalhe é que as pinturas nao foram
feitas a partir de uma matriz. "O que gente
percebe que nao usaram gabarito. Este tra-
balho foi feito a mao", citou.

PROJETO CONJUNTO

Para fazer a intervencio nessas edifica-
¢oes referéncias do Centro Histérico foi
definido um conceito de intervengao entre

o Instituto de Pesquisa e Planejamento Ur-
bano de Curitiba (Ippuc) e Fundagao Cul-
tural (FCC) com orientagao da Mitra da Ar-
quidiocese de Curitiba.

A proposta consiste na integragao entre
a Igreja da Ordem, o Masac e o Cenaculo
Arquidiocesano com a reorganizagao dos
fluxos internos dos espagos, hoje separados,
e que devem ser compartilhados com a reu-
nificagao de acessos de fiéis e visitantes pela
Igreja ao museu com saida pelo Cenaculo,
sem que haja interferéncia entre a realiza-
¢ao das liturgias.

Para garantir a integridade das obras, o
acervo estara exposto em vitrines e redo-
mas e/ou sobre pedestais. O Masac contara
também com areas especiais para exposi-
¢oes bidimensionais (temporarias), acervo
técnico e um ambiente localizado sob a base
da torre da igreja que abrigara projetores
de midia e sera utilizado para projegio de
videos informativos para que se promova
um maior conhecimento histérico relativo
ao conjunto.

Integrado ao museu, havera ainda um
espago aberto (patio) com um jardim e uma
reprodugao da imagem de Sao Francisco das
Chagas de autoria de Poty Lazarotto.

PATRIMONIO HISTORICO

O conjunto composto por Igreja e Mu-
seu é tombado pelo Patriménio do Estado
do Parand desde 1966, sendo Unidade de
Interesse Especial de Preservagao do muni-
cipio desde 2019.

O trabalho de restauro e revitalizagao
da Igreja e do Museu, no setor histérico de
Curitiba esta sendo acompanhado pela equi-
pe de Patrimoénio Histérico da Fundagao
Cultural de Curitiba e do Ippuc.

Pelo projeto apresentado, o museu tera
elementos contemporaneos e novo mobili-
ario para expor ao publico o acervo de pe-
¢as sacras - imagens de santos e santas, re-
liquias, vestes liturgicas e outros elementos.

ATRAVES DOS TEMPOS

A lgreja da Ordem, como é conhecida,
fica na esquina das ruas Claudino dos San-
tos com Mateus Leme, no Centro Historico,
e é o mais antigo templo catdlico de Curiti-
ba.A paroéquia teve origem na Igreja Nossa
Senhora do Tergo, que foi construida por
imigrantes portugueses em |737. Foi sede
de um convento franciscano (1752-1783).

Depois de ter sofrido um desabamento,
na primeira metade do século 19, foi sub-
metida a um completo processo de restau-
racao em [880 para a visita do imperador
Dom Pedro Il.Trés anos depois, ganhou tor-
re e sinos.

A Ultima restauracio data de 1980 e foi
concluida em dois anos. Em seguida, em
1981, a area anexa a igreja deu espaco ao
Museu de Arte Sacra.

Dica da Farmacéutica

Agua aromatizada: além de
uma delicia tem varios beneficios

Agua aromatizada pode ser uma alternativa para quem nio gosta de be-
ber muita agua e é super refrescante.

Pode ser antioxidante, anti-inflamatoéria, termogénica (acelera o metabo-
lismo), alcalinizante, diurética, entre outros; sao muitos beneficios de acordo
com o alimento escolhido para acrescentar a agua.

Dicas para compor a agua:

Digestao: abacaxi, hortela, deve ser tomado logo apos as refeicoes.

Radicais - livres: sao moléculas que estimulam o envelhecimento, misture
frutas vermelhas (antioxidantes) a agua.

Diuréticos: limao e mac3; limao e hortela

Termogeénicos: cravo e canela. Gengibre

Desintoxicagao do figado: alecrim e laranja

Fixacao de sais minerais: limao

Fortalecer Sistema Imunolégico: laranja e tangerina

Prisao de Ventre: erva-doce

Vitaminas A, C e sais minerais: carambola.

Vitamina C, aumenta a produgao de colageno e reforga o sistema imuno-
l6gico: limao siciliano.

Antioxidante, previne envelhecimento e mantém a pele saudavel: roma.

Calmante e anti-inflamatorio: capim limao.

Antimicrobiano, antifungico e diurético: alecrim.

A agua aromatizada nao faz milagre, junto com dieta e exercicios vocé
pode conseguir resultados positivos.

Texto: Aiane Cristina Alves Cordeiro
Farmacia Clinica, Magistral e Acupuntura CRF-PR: 18999

Quer conhecer mais, sanar davidas? Siga a Farma no Insta!
@ @aaianecordeiro

Farmacias Prepares em 7 Enderecos para melhor lhe atender:

3 UNIDADES EM PINHAIS:
- Avenida Irai, 467 - Weissopolis - Pinhais
- Avenida Camilo Di Lellis, 392 - Centro - Pinhais
- Avenida Jacob Macanhan, 323 - Centro - Pinhais

4 UNIDADES EM CURITIBA:
- Rua Nilo Cairo, 643 - Alto da XV
- Rua Via Veneto, 1741 - Santa Felicidade
- Rua Professor Jodo Falarz, 719 - Ecoville
- Avenida Padre Anchieta, 1846 - Bigorrilho
™ 41-3013- 0333
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P r eﬁ a re (Ass. Nacional de Farmacéuticos

FARMACIA E MANIPULACAO Magistrais Regional da PR)

Fone: 3653'2665

Avenida Camilo Di Lellis, 292 - Sala 20
Centro Com. Metropolitano - Pinhais - PR




