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Prédios publicos e simbolos do Parana ficam rosa
para despertar o alerta da preven¢ao ao cancer

rédios publicos, re-

P

turisticos iconicos do Para-

particoes e pontos

na ganharam um colorido es-
pecial neste més de outubro.
Tudo por uma boa causa:usar
o rosa para despertar a aten-
¢do para a saude da mulher,
com enfoque na prevengao
dos canceres de mama e do
colo do dtero.

Se transformaram em
nome da conscientizagao,
entre outros, os edificios Pa-
lacio Iguagu, sede administra-
tiva do Governo do Estado;
o Palacio Taguaré - Porto de
Paranagua; a Companhia de
Tecnologia da Informagao e
Comunicagao do Parana (Ce-
lepar); o Instituto de Tecno-
logia do Parana (Tecpar); o
Departamento de Estradas
de Rodagem do Parana
(DER-PR); a Secretaria de Es-
tado da Seguranga Publica; o
Banco Regional de Desen-
volvimento do Extremo Sul
(BRDE); a Assembleia Legis-
lativa do Parana; o Hospital
Universitario de Ponta Gros-
sa; além do Museu Oscar
Niemeyer e do Jardim Bota-
nico, em Curitiba, dois dos
pontos mais procurados do
Estado para o turismo.

A Secretaria de Estado da
Salde (Sesa) estima que nes-
te ano, no Parang, devam ser
registrados mais 3.470 novos
casos de cancer de mama e
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Prédios publicos e simbolos do Parana se pintam de rosa em nome da prevengao ao cancer

990 novos diagnosticos de
cancer do colo do utero. O
de mama é um dos mais co-
muns em mulheres e é cau-
sado pela multiplicagao anor-
mal de células, que formam
um tumor, podendo ainda in-
vadir outros 6rgaos.

O de colo do dtero é o
terceiro tipo mais frequente
(exceto o cancer de pele nao
melanoma) e corresponde a
quarta causa de mortes pela
doenca no Brasil. A reducao
no numero de casos, contu-
do, pode chegar a até 30%
com prevencao e bons habi-
tos.

CAMPANHA
Desde 2019, o governo

estadual promove a campa-
nha do Outubro Rosa, que
dissemina a conscientizagao
sobre a necessidade do con-
trole do cancer de mama. O
objetivo é motivar a preven-
cao, também, do cancer do
colo de Utero em todo o Es-
tado, envolvendo os munici-
pios, a fim de contribuir ain-
da mais com o movimento
internacional que acontece
ao longo do meés.

Para reforcar os cuidados,
a Secretaria da Salde ela-
borou uma Nota Técnica
com orientagoes sobre a
doenga e agoes a serem de-
senvolvidas pelos municipi-
os. O documento, direcio-
nado aos gestores e pro-

fissionais da Rede de Aten-
¢ao a Saude, busca a mo-
bilizagao, o compartilha-
mento de informacgoes e ras-
treamento para a realizagao
de exames periddicos das
mulheres.

A Nota pede especial
atengao para que sejam
identificadas em seus territo-
rios, mulheres negras, qui-
lombolas, indigenas, migran-
tes, rurais, pescadoras, ribei-
rinhas, ilhéus, caicaras, faxina-
lenses, privadas de liberdade,
ciganas, acampadas e assen-
tadas, em situagao de rua, ca-
minhoneiras, dentre outras,
conforme a faixa etaria alvo
e periodicidade dos exames
citados.
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Vocé vai colher os frutos dos
esforcos que fez no més
passado. Comemore!

Vocé esta em forma nova-
mente e sera mais facil di-
zer adeus a um mau habito.

O bom humor vai reinar hoje
e vocé vai se sentir enco-
rajado a aproveitar a vida.

W Cancer ;f{g%

Ser impulsivo pode realmen-
te atrasar vocé, curiosamen-
te. Mecga as suas palavras.

W Ledo

Ndo tente resolver todos os
desafios de uma sé vez.
Pense sobre sua dieta.

Vocé estd certo, ndo se
preocupe. Isso vai lhe tra-
zer sorte.

-

W Libra m

Tire um tempo para pensar
em tudo antes de chegar a
decisodes definitivas hoje.

W Escorpido %&’i

Vocé vai achar facil se ex-
pressar e agora é a hora de
resolver um mal-entendido.

w Sagitério Py
Vocé vai estar completa-

mente disposto a ouvir os
outros e a trabalhar mais.

W Capricérnio

N3o tente impor seus pon-
tos de vista sobre os ou-
tros. Seja mais flexivel.

= Aquério bjs

Vocé estd atraindo novas
amizades que serdo um
trunfo para o futuro.

M Peixes o0

Vai se sentir mais forte e
mais inclinado a se dedicar
ao que é importante.



