
ÁRIES - Receberá uma
forte energia advinda do
Sol, o que irá combinar
com o seu desejo de su-
peração nesta fase dema-
siadamente importante.
TOURO - De Marte virá
uma boa energia para que
você exercer um controle
maior do que acontece na
sua vida.
GÊMEOS - Caso venha a
agir conforme o que foi
traçado, tenderá a ficar
mais feliz e tranquilo con-
sigo mesmo. Um choque
forte entre as energias de
Marte e Vênus.
CÂNCER - Caso fique
evidente tudo aquilo que
você sente, irá encontrar
diversos problemas para
sair de um debate um tan-
to quanto complicado. 
LEÃO - Como alguém
propício a receber amiga-
velmente a energia do Sol,
você conseguirá fazer
tudo o que precisa.
VIRGEM - Mercúrio irá
lhe proporcionar um
grande fator de evolução
nessa sua nova empreita-
da. Tente olhar para si eli-
minando todas as dificul-
dades.
LIBRA - Apenas aprecie
aquilo que possa fazer
bem para você, elimine
tudo que seja tóxico para
sua vida. Vá de encontro
apenas as coisas que ali-
mentem o seu coração.
ESCORPIÃO - Evolua
enquanto pessoa alimen-
tando mais o teu conhe-
cimento, então procure
sair da caixinha. Você en-
contrará em Plutão as res-
postas que precisava.
SAGITÁRIO - Você arris-
car será algo muito impor-
tante para conseguir ir um
pouco mais além. Conse-
guirá chegar aonde tanto
quer por causa do que
ocorre em Júpiter.
CAPRICÓRNIO - Mostre-
se uma pessoa bem ativa,
e a força que habita em
você irá se revelar para
além do que imaginava.
Marte poderá uma gran-
de força contra você nes-
te momento.
AQUÁRIO - O Ar irá cri-
ar eventos inesperados
de muita qualidade para
o seu desenvolvimento
profissional, então acredi-
te em tudo o que você
puder fazer.
PEIXES - Muitos momen-
tos podem deixar você
um pouco mais triste,
Saturno irá jogar contra
você neste dia, por isso
deve acreditar mais em si
mesmo.
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Primeira reunião do COE avalia panorama e ações de combate à pandemia e gripe no Paraná

O SE
SACentro de Operações de

Emergências (COE) em
Saúde Pública da Secre-

taria de Estado da Saúde (Sesa)
realizou sua primeira reunião do
ano nesta quinta-feira (06), de
maneira virtual, para debater
questões e estratégias sobre o en-
frentamento da pandemia da Co-
vid-19, o aumento de casos de
Influenza H3N2 e outras pautas
que impactam a saúde pública.

Sob a coordenação da dire-
tora de Atenção e Vigilância em
Saúde da Sesa, Maria Goretti
David Lopes, o encontro buscou
alinhar a recomendação de
ações a partir de informes que
trouxeram dados acerca da pan-
demia, influenza, projeções fu-
turas e assuntos de relevância.

"Essa reunião é de suma im-
portância para alinharmos nos-
sas ações e reforçarmos estraté-
gias para tratar de maneira efici-
ente não apenas da pandemia,
mas de todas as pautas emergen-
tes deste início de ano", obser-
vou Goretti.

Dentre os números apresen-
tados, houve destaque para o
alto índice de vacinação contra
a Covid-19 no Paraná. Segundo
a coordenadora de Imunização
da Sesa, Vera Rita da Maia, isso
reflete o empenho acertado do
Estado no combate à pandemia.
"A vacinação contra a Covid-19
apresenta números animadores.
Quando comparamos o número
de doses encaminhadas aos
municípios, o que se nota é uma
cobertura de 96% de vacinação
da população geral com a pri-
meira dose e de 84% com a se-
gunda. Além disso, também
acreditamos que com a atualiza-
ção dos dados dos municípios
devemos chegar a cerca de 90%
da vacinação no Estado" afir-

mou. A baixa adesão da popu-
lação à vacinação da gripe tam-
bém esteve na pauta. Com uma
taxa inferior a outros anos, os
índices revelam a importância
de um esforço coletivo para ex-
pandir as taxas de cobertura va-
cinal. "No geral, os números da
imunização apresentam uma ní-
tida queda se comparados a anos
anteriores. Mesmo dentro da
média nacional, o Paraná vaci-
nou, em 2021, uma taxa de 70%
da população. Por isso, é preci-
so reforçar que a vacina é indis-
pensável para impedir a disse-
minação do vírus. Todas as Re-
gionais de Saúde se encontram
abastecidas e seu uso segue
como prioridade. Além disso,
descentralizamos 380 mil unida-
des de Tamiflu, recurso terapêu-
tico de maior impacto na redu-
ção da gravidade da Influenza",

destacou Vera. Outra situação
abordada foi o aumento de ca-
sos de gripe por H3N2. De acor-
do com dados da Sesa divulga-
dos nesta quinta, o Estado soma
375 confirmações e quatro mor-
tes pela doença, que é conside-
rada um tipo do vírus Influenza
A (H3). A ascensão dos casos
tem preocupado a população, o
que levou a Sesa a emitir um
alerta sobre a circulação do ví-
rus no Paraná. Para Goretti, a
disseminação da informação é
fundamental para combater a
expansão da Influenza.

"Essa nota veio a partir de
uma deliberação da Comissão In-
tergestores Bipartire (CIB/PR),
que transformamos em docu-
mento de alerta para facilitar o
acesso e a divulgação para a po-
pulação. Além das orientações
aos serviços de Saúde, ela tam-
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bém contém informações valio-
sas para a população, como pre-
cauções contra o vírus. Por isso,
peço às lideranças aqui presen-
tes que nos ajudem a divulgar
essa mensagem", disse.

O secretário de Estado da
Saúde, Beto Preto, enfatizou a
importância da reunião do COE
para traçar o planejamento de
ações da saúde em toda a esfera
estadual.

"São informações relevantes
que orientam o funcionamento
e estratégias para a saúde, com
foco na proteção de todos os pa-
ranaenses. Desde sua ativação
em 2020, a atuação do COE tem
se mostrado fundamental não
somente no combate à pandemia
da Covid-19, mas também na
ocorrência da dengue, febre ama-
rela e agora para a Influenza",
reforço.


