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ÁRIES - Permita a ener-
gia solar vir diretamente
a você para que intensa-
mente fortaleça seu cora-
ção.

TOURO - Precisará inici-
ar uma nova caminhada
em busca de resistência a
mudanças desnecessári-
as, porém precisará acre-
ditar no seu potencial

GÊMEOS - Vai querer
afastar coisas das quais
não passam de informa-
ções corriqueiras, mas
estas mexerão com você
neste momento.

CÂNCER - Plantar novas
perspectivas será algo
muito importante na sua
caminhada, tenha isso em
mente sempre que possí-
vel.

LEÃO - Sem se planejar
não conseguirá sair da es-
tagnação, por isso é im-
portante trabalhar muito
na sua perspectiva de fu-
turo.

VIRGEM - Ocorrerá uma
enorme interferência so-
bre alguns determinados
assuntos, mas pode no
amor ter aquelas surpre-
sas das quais nos fazem
ficar emocionados.

LIBRA - Só poderá se en-
caminhar para o futuro se
imaginar uma nova saída,
então busque se atentar
para cumprir aquilo que
você pretende superar.

ESCORPIÃO - No plane-
ta de Plutão determina-
das fontes de modifica-
ções com alguns elemen-
tos irão favorecer a fórmu-
la para seu sucesso.

SAGITÁRIO - Sob uma
influência estranha de
Júpiter, haverá fontes fa-
voráveis para que a sua
energia fique mais forte.

CAPRICÓRNIO - A luz
será uma amiga nas ho-
ras mais difíceis. A cons-
telação de Órion fará você
mudar um pouco de pers-
pectiva o que irá criar
boas ideias.

AQUÁRIO - Os atros sen-
tirão um abalo forte em
Urano que está para você
na forma mais benéfica,
porém enfraquecido. A
pedra de rubi será uma
forte aliada neste sentido.

PEIXES - Precisará sair de
uma perspectiva muito fe-
chada em sua própria
bolha e abrir para novas
e grandes perspectivas,
tenha fé na sua capacida-
de.

Horóscopo do Dia
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Portos do Paraná pro-
moveu ontem, 17 de

maio, Dia Mundial da Hiperten-
são Arterial, uma ação de cons-
cientização sobre a doença. A
equipe médica que atua no Por-
to de Paranaguá chama a aten-
ção, em especial dos caminho-
neiros, sobre a importância de
não descuidar da saúde na bo-
leia.

Neste ano, de janeiro a abril,
mais de 143 mil caminhoneiros
foram recebidos no Pátio de Tri-
agem, antes de descarregar os
granéis sólidos de exportação no
Porto de Paranaguá. Todos, obri-
gatoriamente, passaram pela tri-
agem de saúde. A operação é
para prevenir a Covid-19. Po-
rém, neste momento, outras
queixas aparecem e a equipe ori-
enta e encaminha para a proce-
dimentos. A hipertensão é mui-
to comum.

"Aparece bastante casos. In-
clusive teve um caso recente que
nos pegou de surpresa", conta

No Dia Mundial da Hipertensão, equipe médica do
Porto de Paranaguá reforça alerta sobre cuidados

Neste ano, de janeiro a abril, mais de 143 mil motoristas foram recebidos no Pátio de Triagem e passaram por exames de saúde
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A equipe médica que atua no Porto de Paranaguá
chama a atenção, em especial dos caminhoneiros,

sobre a importância de não descuidar da saúde na boleia

gente fazer os primeiros atendi-
mentos."

De 15 para cima, a pressão
já coloca a equipe em alerta. "Em
caso de os valores também esta-
rem próximos, um do outro, tam-
bém nos preocupa", completa
Sueli.

Daniele Caroline Lopes Lima
é uma das médicas que faz plan-
tão na operação contra a Covid-
19, no local. "É bem frequente
encontrarmos, aqui, caminho-
neiro com a pressão arterial ele-
vada. Muitos até nem sabiam
que sofriam de hipertensão. A
gente constata quando eles nos
procuram queixando de dor de
cabeça, dor na nuca", completa.

Segundo a médica, pode ser
um episódio isolado, um pico
de pressão. Porém, o ideal é que
eles façam o acompanhamento,
procurem médico especialista.
"Nesse caso, como eles estão
sempre viajando, acabam não
tendo o costume de fazer esse
acompanhamento", diz.

Sueli Miguel Rodrigues, enfer-
meira que atua na triagem dos
caminhoneiros desde novembro
do ano passado, no Pátio de Tri-
agem do Porto de Paranaguá. "O
senhor sempre viajava, não ti-
nha hábitos de cuidar da saú-

de, mas tinha casos na família.
Chegou aqui para a gente, com
a pressão a 18 por 10, já com
dor no peito. Passamos para ele
as orientações, acionamos o
Samu e ele teve que ser removi-
do. Sorte que deu tempo de a

Campanha educativa sobre
moda sustentável tramita na CMC

Com a ideia de alertar a impactos socioambientais da indústria da moda, Semana Fashion Revolution pode fazer parte do calendário oficial de eventos
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STramita desde 2 de março, na
Câmara Municipal de Curitiba
(CMC), projeto de lei para a cri-
ação de uma campanha educati-
va sobre sustentabilidade na in-
dústria da moda. A ideia é ali-
nhar a cidade, durante uma se-
mana, à agenda do movimento
global Fashion Revolution. Ma-
ria Leticia (PV) é a autora da ini-
ciativa.

Conforme a proposta de lei,
a Semana Fashion Revolution
faria parte do calendário anual
de eventos. O evento seria anu-
al, entre os dias 24 e 30 abril,
com atividades como encontros,
palestras, oficinas e treinamen-
tos em escolas públicas e priva-
das, além de outros equipamen-
tos públicos da cidade. O pro-
pósito, justifica a Maria Leticia,

é levar aos jovens curitibanos
"práticas sustentáveis por meio
de atividades educativas sobre
os impactos sociais e ambientais
relacionados à produção e con-
sumo [da moda]".

Para a autora, a ideia vai de

encontro ao desejo do prefeito
Rafael Greca de alavancar Curi-
tiba como "capital mundial da
inovação, reunindo especialis-
tas, governos, empresas e pro-
fissionais de todo o mundo em
busca de soluções para o desen-

volvimento sustentável". Ela tam-
bém cita plano estratégico da
Federação das Indústrias do Pa-
raná (Fiep) em prol de um setor
têxtil local "referência em moda
sustentável, inovadora e compe-
titiva".

De acordo com a vereadora,
o movimento está presente em
mais de 100 países. Ela destaca
que a Semana Fashion Revolu-
tion de 2019 envolveu, no Bra-
sil, aproximadamente 25 mil
pessoas, em 50 cidades, contan-
do com mais de 230 voluntári-
os, em 114 escolas e universi-
dades. A iniciativa, se aprova-
da em plenário e sancionada
pelo Executivo, entrará em vi-
gor 30 dias após publicação no
Diário Oficial do Município
(DOM).

Presente em 50 cidades brasileiras, Semana
Fashion Revolution propõe consumo consciente

ORÇAMENTO DE ANÚNCIOS:
Súmulas-IAP, Editais e

outros Solicitar no e-mail:
adm@agoraparana.com.br

SÚMULA DE REQUERIMENTO
DE LICENÇA SIMPLIFICADA

PACHOLOK EQUIPAMENTOS LTDA torna público que irá
requerer à Secretaria Municipal do Meio Ambiente de Pinhais,
a Licença Simplificada para Fabricação de aparelhos eletromédi-
cos e equipamentos industriais a ser implantada Rua José de
Alencar, 346,Vargem Grande,Pinhais-PR.


